Réunion Comité du 01 avril 2010

ATUI ETICAE

Présents : Bonal Dominique, Choquert Sylvie, Bonal Marie-France, Coppa Bernard, Joly Eric, Serre Joél, Sylvie
Lukas , Gérardin Denise

Excusés : Lecerf Thierry, William Pibouleau- Lacoste, Gobert Laurent, Pavoz Pierre,

Absent : Rémy Jean

Naissance du petit Arthur PIBOULEAU-LACOSTE le dimanche 28 mars 2010 a 11 h 50 a la clinique Majorelle, 48cm
et 2kg800
Félicitations a Dorothée et Willy

Nombre de licenciés 2009/2010

OFP : 106 (En 2009 a la méme période 96 licenciés)
- Féminins : 43
- Masculins : 63
- Dont mutations : 4

Licences non renouvelées 44

ENTENTE : CAC 176 + OFP 106 = 282

Courriers

Recu le 11/03/2010 par mail

- la communauté de communes du bassin de Pompey organise une manifestation grand public le samedi 3 avril
de 10h00 a 17h00. Elle a prévu d'utiliser I'aire de lancer de marteau pour installer les stands. Le montage des
stands se fera le vendredi 2 avril et le démontage le samedi 3 avril aprés 17h00. Donc je voulais étre sur que
I'athlétisme ne faisait rien sur I'aire de lancer a cette date.

- L’association Cazenove a demandé I'aire d’athlétisme le 27 mars de 9h30 a 11h00 pour un test V.M.A.

- Subvention de la ville de Pompey 550 € pour les Foulées de la Gueule d'Enfer

1 - Budget
Sur le compte : 1113.70 €

2 - Résultats sportifs cadets a Vétérans.

7 mars 2010 - Championnats de France de cross a La Roche sur Yon : Benjamin Choquert 73°™ et 3™

Lorrain
3-EA
3.1 - Compétitions jeunes
+ samedi 06 mars 10 - 5°™ tour district centre a Frouard salle du COSEC : 41 jeunes de la section présents
(record du nombre de participants)
Podiums :
Petiots, Nathan VIARDOT, 3éme,
Poussins (nes), Mélissa LACOUR, lere et Lucas RENARD 3éme,
Minimes, Diane LECERF 1ére, Guillaume FERY 2eme et Tom NOEL 3éme.
Compte rendu : Préparation de la salle 1H30 et malgré le grand nombre de jeunes (160) plus la présence des
parents cette compétition c’est trés bien passé. La disposition des ateliers est bonne, peut étre voir une variante
au sujet des tapis de hauteur. Bon respect des horaires.
e 13 mars 2010 - Finale départementale en salle Benjamin / Minime a Metz (triathlon) : 6 jeunes de I' I'O. F. P.
et 2 medaillés : Diane LECERF, 4éme avec 75 points et Benjamin FLORENTIN, 7éme avec 66 points
« samedi 27 mars 10 - 6°™ tour district centre & Champigneulles : 35 jeunes présents et 7 Podiums:
° Petiots : Nathan Viardot 1%
0 EAfilles : Zoé Carentz 1% .
° Poussines : Mélissa Lacour 1* et Chloé Pinto 2™
° Minimes filles :Diane Lecerf 3™
o Minimes Gargons : Louis Bastien 1* et Tom Noél 3

ieme

ieme

Résultats finales district centre sur 6 competitions:
6 Podiums : Tout-petits garcons: Nathan VIARDOT 1°'EA filles : Zoé Carentz 1* ; Poussines : Mélissa Lacour 1%
Poussins : Lucas Renard 3™ ; Minimes garcons : Benjamin Florentin 2°°™ et Bastien Louis 3™

Félicitations a tous ces jeunes



3.2 - Calendrier jeunes EA a Minimes

e samedi 10 avril 10 - compétition par équipe district centre a Champigneulles (kid athlétic). Y seront : Bonal
Dominique, Serre Joél, Sylvie et Patrick Lukas

e 1 mai 2010 - premier tour EA /PO a Lunéville. Y seront : Bonal Dominique, Choquert Sylvie,Coppa Bernard,
Joly Eric, Serre Joél, Sylvie et Patrick Lukas

e 13 mai 2010 - premier tour BE/MIN a Tomblaine

e 15 mai 2010 - Finale EA/PO a Neuves Maisons

e 5juin 2010 - Finale BE/MIN a Longwy

e 13juin 2010 - Championnat 54 BE/MIN lieu a déterminer

e 19 juin 2010 - Championnat 54 EA/PO a Jarny

e 19 juin 2010 - Championnats de Lorraine piste Minimes a Champigneulles

e 27 juin 2010 - match interdépartemental Minimes a Besancon

3.3- saison 2010/2011
e Coupe de Meurthe et Moselle a Villers Les Nancy
« Coupe de Meurthe et Moselle a Lunéville

4 Calendrier Cadets a vétérans

4.1 - saison 2009/2010

e 10 avril 2010 soirée 1000 m a Neuves Maisons. Y seront : Bernard Coppa, Eric Joly, Bonal Dominique

e 1 mai 2010 - championnats 54 demi-fond a Lunéville : Y seront : Bonal Dominique, Choquert Sylvie, Coppa
Bernard, Joly Eric, Serre Joél, Sylvie et Patrick Lukas

e 2 mai 2010 - Jean Aug a Frouard. Y seront : Bonal Dominique, Choquert Sylvie, Bonal Marie-France, Coppa
Bernard, Joly Eric, Serre Nadine et Joél, Sylvie et Patrick Lukas , Gérardin Denise, Thierry Lecerf, Pavoz
Pierre

e 8 mai 2010 - Premier tour interclubs a Tomblaine

e 22 mai 2010 - Deuxieme tour interclubs a Dombasle

e 29 mai 2010 - soirée 54 et championnat 54 a Tomblaine

e 4 juin 2010 - championnats Lorraine 3000 steeple et 5000m a Metz

e 5et6 juin 2010 - Nationaux Vétérans a Tours

e 6juin 2010 - Championnats de Lorraine 10 Km HS et marche athlétique a Frouard

e 6juin 2010 - Championnats de France de Courses en Montagne a Murat

e 6juin 2010 - championnats de Lorraine Journée 1 a Sarreguemines

e 12 juin 2010 - championnats de Lorraine Journée 2 a Tomblaine

e 18 juin 2010 - Championnats de France de 10km a Vitry-sur-Sei ne

e 23juin 2010 - meeting lancer a Amnéville

e 27 juin 2010 - Championnats de Lorraine semi marathon a Thaon les Vosges

e 29juin 2010 - soirée 54 a Tomblaine

e 19-20 juin 2010 - Pré-France piste CA a SE Montbéliard

e 4juillet 2010 - Inter-ligue CA a SE Colmar

e 8-9-10 juillet 2010 - Championnats de France élite

e 16-17-18 juillet - Championnats de France jeune

e 25 juillet 2010 - Championnats de Lorraine de course en montagne a Plainfaing

4.2 - saison 2010/2011

e 23 octobre 2010 AG CD 54 a Neuves Maisons

e 13 novembre 2010 AG Ligue Lorraine lieu ?

e 18 et 19 décembre 2010 Lorraine d'EC (Metz)

e 09 janvier 2011 départementaux de cross a Longwy ?
e 9 (Vittel) et 15 (Metz) janvier 2011 Lorraine en salle TC : Deux demi-journées
e 22-23 janvier 2011 Pré-France TC

e 29-30 janvier 2011 Pré-France d'EC

e 30 janvier 2011 Lorraine de cross (BM CJESV)

e 12-13février 2011 Pré-France de cross country

e 13 février 2011 Lorraine de lancers longs

e 20 février 2011 Pré-France de lancers longs

e 20 février 2011 Lorraine CJE (Metz)

e 6 mars 2011 Critérium (Metz)

5 — Divers

Foulées de la Gueule d’Enfer 2010 - Le dossier a été expédié a la préfecture de Meurthe et Moselle le
30/03/2010. Cadeau souvenir : Un étui-thermos bouteille et madeleines pour 300 personnes. Sylvie se renseigne
pour les madeleines de Liverdun et Joél se renseigne pour celles de Commercy !




Stage - Stage départemental de Paques ouvert aux Minimes et Cadets a Tomblaine (hors stage ligue et club) :
Benjamins le 13 et 14 avril 2010 et Minimes et cadets le 15 et 16 avril 2010. Pour le club : 6 Inscriptions (1
Benjamins et 5 Minimes). Encadrement Bernard Coppa

Foulées DECATHLON 4 avril 2010 - Il faut environ 15 personnes. Y seront : Bonal Dominique, Lecerf Thierry,
Diane Lecerf, Gérardin Denise, Vincent Bonal, Adeline Lallemand, Michel Folley, Marilyne et Alain De Nicolo, Eric
Ducatel. Il y aura seulement 3 personnes de DECATHLON et il faut étre sur place pour 8n00

Commande matériel

e Une bascule Maxi 12 Kg précision 1g - Prix : 475 € ttc - Achat a faire sur le compte de TENTENTE
e Achat de 12 Vortex, 10 anneaux, 10 balles de 200g pour I'école d’athlé.

Inventaire des poids 2, 3 et 4Kg fait par Bernard :

« 8de 2Kg
e 11de3Kg
e 9de4Kg

Nettoyage de la salle de Musculation - Rappel : Semaine 16 du 19 au 23 avril 2010.

Triathlon des cantines scolaire de Frouard - Samedi 12 juin 2010, organisation : Sylvie Lukas. Y seront : Patrick
Lukas, Bonal Dominique, Coppa Bernard, Gérardin Denise, Lecerf Thierry, Serre Joél, Nadine Serre, Sylvie
Loicq, André Loicq

Triathlon du conseil municipal des enfants de Frouard - Samedi 26 juin 2010, organisation : Sylvie Lukas. Y
seront : Patrick Lukas, Bonal Dominique, Coppa Bernard, Gérardin Denise, Lecerf Thierry, Serre Joél, Nadine
Serre, Sylvie Loicq, André Loicq

6 -Info FFA

e Cest fait! Le cap des 200 000 licenciés a la Fédération Francaise d'Athlétisme a été dépassé le samedi 6
mars avec l'adhésion d’un jeune benjamin alsacien. Un chiffre historique et symbolique, qui démontre la
santé de notre sport dans I'Hexagone.

* Nouvelle Formation « Entraineur ler degré » option « Marche Nordique » : La Fédération Francaise
d’Athlétisme a recu délégation du ministére de la Santé et des Sports pour le développement de la marche
nordique sur le territoire. Cette pratique constitue un des axes majeurs de développement de la pratique
sportive et santé de nos clubs. Pour permettre aux clubs de développer cette pratique, la fédération propose
une formation d’entraineur marche nordique. Le titre attribué apres la certification sera Entraineur ler degré
option : Marche Nordique. Ces formations couvriront le territoire par zone et seront réparties de la maniére
suivante : Zone Nord Est : 24 - 25 avril 2010

7- Questions

A. G. de la section : 27 mai 2010 - 18h00, lieu a définir sur Pompey.

Fin de réunion 19h30

Prochaine réunion Jeudi 06 mai 2010 salle de la sec tion 18h00



