
Départ

Arrivée

Entrée Pompey

Moyenne Boucle (MB)

Grande Boucle (GB)

Petite Boucle (PB)

Tour Stade (TS)

Départ (De)

Arrivée (Ar)

Secrétariat

Vestiaires

Buvette

Douches

Horaire Catégories Parcours Distance

13h00 EA/F EA/M De + 1PB + Ar 1200 m
13h15 Po/F Po/M De + 1PB + TS 1670 m
13h35 Be/F Be/M Mi/F De + 1MB + Ar 2210 m
14h00 Mi/M Ca/F Ju/F De + 1PB + 1MB + Ar 3260 m
14h35 Ca/M Es/F Se/F Ve/F De + 1PB + 1GB + TS 4280 m

Ju/M De + 1PB + 2MB + TS 5580 m
Es/M Se/M Ve/M De + 1PB + 2MB + 1GB + TS 8200 m

15h00


