
Courses Haies Longueur Triple bond Vortex Anneau

14h30 Ouverture du secrétariat – Composition du jury 

15h00 50m EAF  EAG POF  POG 

15h30 50m EAG    EAF  

16h00 50m Haies POF 0,56 EAF POG  POF 

16h30 50m Haies POG 0,56    EAG  

17h00 500m EAF      

17h05 500m EAG      

17h10 500m POF      

17h15 500m POG      

17h20 relais mixte  EA 6x50m 

17h30 relais mixte  PO 6x50m 

Officiels : 1 officiel ou aide officiel par tranche de 5 athlètes

Inscriptions : saisies sous tableau Excel à envoyer par Email à Laurent.Gobert@atilf.fr

 pour le 2 mai 2009 au plus tard

Longueur : 3 concours sur 3 sautoirs différents 

Triple bond : 3 concours sur 3 sautoirs différents 
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http://cda54.athle.com
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