
Sylvie Lukas est une passionnée
d'athlétisme.
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Frouard : Sylvie Lukas médaillée aux France
 

C'est une belle surprise pour la licenciée de la section athlétisme
de l'Omnisports Frouard Pompey et de l'EAVL, Sylvie Lukas
termine 3e du lancer de disque chez les vétérans aux
championnats nationaux qui se sont déroulés à Lyon. Animatrice
sportive à la mairie, entraîneur des Ecoles d'Athlétisme, des
poussins et des benjamins à l'OFP, cette jeune maman d'une
petite Emilie de sept ans a des journées bien remplies, elle
consacre néanmoins quatre soirs par semaine à ses
entraînements. Il faut dire qu'elle pratique en famille, son mari
est spécialiste du lancer de marteau et sa fille a déjà commencé
chez les touts petits. La saison prochaine, elle compte bien se
qualifier une nouvelle fois, les championnats de France auront
lieu à Obernay « J'espère même me qualifier pour les
championnats du Monde Vétérans à Lyon par la suite. » On lui
souhaite d'y arriver.
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