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NATIONAUX
PLAY-OFF

Ven. 9 mai
Le Havre-METZ HB.......................................27-26

Mer. 14 maI
Issy/Paris-Fleury...........................................20h45

Ven. 16 mai
METZ HB-Le Havre......................................20h45

Dim. 18 mai
Fleury-Issy/Paris...........................................18h45

PLAY-DOWN
Besançon-Nîmes...........................................22-38
Nice-Nantes...................................................34-25

Pts J G N P p c Diff
1 Nîmes 9 3 3 0 0 102 78 24
2 Nice 9 3 1 0 2 85 88 -3
3 Nantes 8 3 1 0 2 81 82 -1
4 Besançon 7 3 1 0 2 69 89 -20

PRO D2
Pontault-Comb.-NANCY ASPTT..................21-21
Besançon-Créteil...........................................32-35
Billère-Chartres..............................................27-26
Valence-Angers.............................................30-28
Bordeaux-Massy...........................................32-30
Vernon-Mulhouse .........................................26-30

Pts J G N P p c Diff
1 Créteil 69 24 21 3 0 741 594 147
2 Istres 55 24 13 5 6 635 594 41
3 Bordeaux 54 24 14 2 8 627 614 13
4 Billère 52 24 12 4 8 609 601 8
5 Mulhouse 50 24 12 2 10 653 643 10
6 NANCY ASPTT 47 24 11 1 12 600 602 -2
7 Valence 47 24 10 3 11 625 662 -37
8 Chartres 46 24 11 0 13 644 644 0
9 Massy 45 24 10 1 13 660 687 -27

10 Besançon 41 24 7 3 14 607 649 -42
11 Vernon 41 24 8 1 15 626 662 -36
12 Pontault-Comb. 40 24 7 2 15 639 663 -24
13 Angers 37 24 5 3 16 621 672 -51

NATIONALE 1 MASCULINE

POULE 3
SARREBOURG-Strasbourg/Schiltig............24-28
Sélestat-Sannois Saint-Gratien....................29-28
Grenoble/SMH-St-Egreve.............................24-20
Cernay/Watt.-Asnieres..................................27-22
Semur-en-A.-Belfort AUHB...........................26-22
Villeurbanne-Chambéry................................28-24

Pts J G N P p c
1 Strasbourg/Schiltig. 58 23 16 3 4 681 602
2 Belfort AUHB 54 23 15 1 7 658 570
3 Villeurbanne 53 23 15 0 8 629 562
4 Chambéry 49 23 12 2 9 698 679
5 Grenoble/SMH 49 24 9 7 8 640 643
6 Sannois Saint-Gratien 49 23 11 4 8 654 652
7 Sélestat 47 23 12 0 11 611 611
8 Semur-en-A. 47 23 12 0 11 663 649
9 SARREBOURG 43 23 9 2 12 602 622

10 Villefranche 42 23 8 3 12 644 691
11 Asnieres 40 23 8 1 14 604 656
12 Cernay/Watt. 39 23 8 0 15 601 657
13 St-Egreve 30 23 3 1 19 615 706

NATIONALE 2 MASCULINE

POULE 4
Stella-St-Maur-DIEULOUARD.....................32-31
GRAND NANCY 2-Val de Gray....................21-26
FOLSCHVILLER-EPINAL............................25-26
Nogent-Plobsheim.........................................36-26
Franconville-Mulhouse .................................31-30
Saint-Michel-METZ.......................................34-36

Pts J G N P p c
1 EPINAL 56 21 16 3 2 658 564
2 Nogent 54 21 15 3 3 696 601
3 FOLSCHVILLER 51 21 13 4 4 649 579
4 Plobsheim 45 21 12 0 9 631 615
5 Stella-St-Maur 43 21 10 3 8 678 687
6 Val de Gray 41 21 9 2 10 595 623
7 Mulhouse 41 21 9 2 10 589 604
8 DIEULOUARD 38 21 8 1 12 588 585
9 METZ 37 21 7 2 12 612 633

10 Franconville 35 21 7 0 14 593 647
11 Saint-Michel 33 21 5 2 14 614 661
12 GRAND NANCY 2 29 21 3 2 16 541 645

NATIONALE 3 MASCULINE

POULE 5
VILLERS-Serris Val Eur.................................23-31
Lagny-Issy......................................................26-39
St-Brice-Courcelles-Bogny...........................36-31
Rueil-Bois-Colombes....................................31-32
THIONVILLE-Saint-Mandé...........................25-35
Romilly-Pontault-Comb.................................26-34

Pts J G N P p c
1 St-Brice-Courcelles 50 21 13 3 5 612 567
2 Pontault-Comb. 49 21 13 2 6 604 538
3 Saint-Mandé 49 21 13 2 6 620 547
4 Bois-Colombes 47 21 10 6 5 570 547
5 Issy 45 21 11 2 8 552 509
6 Lagny 41 21 9 2 10 484 522
7 Romilly 40 21 9 1 11 473 542
8 THIONVILLE 40 21 8 3 10 474 515
9 Rueil 39 21 8 2 11 613 588

10 Serris Val Eur. 38 21 8 1 12 540 534
11 VILLERS 35 21 6 2 13 528 566
12 Bogny 31 21 4 2 15 572 667

DIVISION 2 FEMININE
Achenh./Truchtersh.-YUTZ...........................22-31
Dijon-La Rochelle..........................................36-27
Noisy le Grand-Cannes.................................27-18
Angoulême-Merignac....................................29-29
Cergy-Pontoise-Octeville..............................30-23
Chambray-Lille..............................................27-24

Pts J G N P p c Diff
1 Dijon 60 21 19 1 1 651 469 182
2 YUTZ 51 21 15 0 6 552 527 25
3 Noisy le Grand 51 21 15 0 6 566 499 67
4 Chambray 49 21 13 2 6 595 563 32
5 Cannes 47 21 12 2 7 613 569 44
6 Merignac 46 21 11 3 7 562 557 5
7 Octeville 38 21 8 1 12 497 544 -47
8 Cergy-Pontoise 37 21 7 2 12 553 578 -25
9 La Rochelle 37 21 7 2 12 643 674 -31

10 Achenh./Truchtersh. 31 21 4 2 15 515 615 -100
11 Lille 29 21 4 0 17 542 616 -74
12 Angoulême 28 21 2 3 16 564 642 -78

NATIONALE 1 FEMININE

POULE 2
EPINAL-Le Havre..........................................32-34
Vesoul-METZ.................................................23-30
Stella-St-Maur-Montargis..............................33-28
Sambre Avesnois-Alfortville..........................21-27
Aulnay-Ste Maure-Troyes.............................33-26
Colombelles-St-Amand.................................36-29

Pts J G N P p c Diff
1 METZ 56 21 17 1 3 646 524 122
2 Stella-St-Maur 54 21 16 1 4 633 525 108
3 St-Amand 49 21 13 2 6 680 604 76
4 Aulnay 49 21 14 0 7 608 587 21
5 EPINAL 43 21 10 2 9 601 584 17
6 Colombelles 43 21 10 2 9 564 554 10
7 Alfortville 41 21 10 0 11 565 564 1
8 Montargis 38 21 8 1 12 595 625 -30
9 Sambre Avesnois 37 21 7 2 12 551 565 -14

10 Vesoul 33 21 6 0 15 538 653 -115
11 Le Havre 31 21 4 2 15 568 655 -87
12 Ste Maure-Troyes 30 21 4 1 16 544 653 -109

NATIONALE 2 FEMININE

POULE 3
Hochfelden/D.-YUTZ (2)...............................22-21
Echalas-Chevigny.........................................31-30
Dijon -Reichstett............................................28-27
Asptt Strasb.-Besançon (2)...........................31-31
Pontarlier-Kingersheim..................................22-23
Colmar CA-St Genis Laval............................26-26

Pts J G N P p c Diff
1 Besançon (2) 57 21 17 2 2 669 521 148
2 Asptt Strasb. 55 21 16 2 3 662 572 90
3 Dijon 51 21 14 2 5 636 563 73
4 Chevigny 43 21 11 0 10 599 554 45
5 Echalas 43 21 10 2 9 569 605 -36
6 Kingersheim 41 21 10 0 11 549 578 -29
7 Colmar CA 40 21 9 1 11 521 538 -17
8 YUTZ (2) 38 21 8 1 12 554 589 -35
9 Reichstett 37 21 7 2 12 555 546 9

10 St Genis Laval 35 21 6 2 13 490 537 -47
11 Hochfelden/D. 33 21 6 0 15 474 568 -94
12 Pontarlier 31 21 5 0 16 479 586 -107

NATIONALE 3 FEMININE

POULE 6
Beaune-HC Lyon...........................................28-20
Dole-Lure Villers............................................31-22
Tassin-Longvic...............................................28-27
Maiche Morteau-ASCAP Pays de Mtb.....25-28
MONTIGNY-Chaumont.................................42-27
FLAVIGNY-Ent. ASA/Semur.........................30-27

Pts J G N P p c
1 MONTIGNY 61 21 20 0 1 785 569
2 Longvic 49 21 14 0 7 606 540
3 FLAVIGNY 49 21 14 0 7 529 511
4 Tassin 44 21 11 1 9 544 539
5 ASCAP Pays de Mtb 44 21 11 1 9 516 519
6 Maiche Morteau 43 21 11 0 10 546 536
7 Ent. ASA/Semur 40 21 9 1 11 614 615
8 Lure Villers 40 21 8 3 10 571 591
9 Dole 38 21 7 3 11 517 525

10 Beaune 34 21 6 1 14 457 536
11 Chaumont 32 21 5 1 15 498 593
12 HC Lyon 30 21 4 1 16 483 592

LIGUE DE LORRAINE
HONNEUR MASCULINE

POULE 3
Commercy-St-Nicolas-Port 2........................35-24

Pts J G N P p c
1 Neufchateau 49 17 16 0 1 466 339
2 Void 46 17 14 1 2 519 378
3 Gorcy 37 17 10 0 7 472 424
4 Commercy 37 17 10 1 6 449 430
5 Montmédy 34 17 8 1 8 483 464
6 St-Nicolas-Port 2 31 17 6 2 9 433 444
7 Vaubecourt 27 17 4 2 11 413 471
8 Vigneulles 27 17 5 1 11 426 506
9 ASPTT Bar-le-Duc 25 17 4 0 13 433 516

10 Etain 25 17 3 2 12 417 539

-18 ANS MASCULINS - ELITE

PHASE 2-POULE 1
Folschviller-Asptt Bar ....................................29-25

Pts J G N P p c
1 Folschviller 9 1 1 0 0 29 25
2 Asptt Bar 6 1 0 0 1 25 29
3 SLUC Nancy 5 1 1 0 0 40 23
4 Dompaire 4 1 0 0 1 23 40

- 16 ANS MASCULINS - ELITE

POULE 1
Entente HKR-St-Dié......................................43-25

Pts J G N P p c
1 Thionville 13 5 4 0 1 168 149
2 Villers 12 5 3 1 1 173 175
3 Dieulouard/Pam 11 5 3 0 2 184 164
4 Entente HKR 11 5 3 0 2 191 172
5 Folschviller 11 5 3 0 2 148 145
6 Grand Nancy Asptt 7 4 1 1 2 135 136
7 Val St Pierre 6 4 1 0 3 126 144
8 St-Dié 5 5 0 0 5 154 194

-16 ANS FEMININES - ELITE

PHASE 2-POULE HAUTE
Pagny/Moselle-Folschviller...........................36-24

Pts J G N P p c
1 Epinal 13 5 4 0 1 172 138
2 Pagny/Moselle 11 5 3 0 2 151 123
3 Metz HB 11 5 3 0 2 150 129
4 Forbach 11 5 3 0 2 135 140
5 Yutz 9 5 2 0 3 136 153
6 Folschviller 5 5 0 0 5 119 180

-14 ANS FEMININES - ELITE

2E PHASE-POULE BASSE
Blénod-Varennes...........................................26-16

Pts J G N P p c
1 Villers 13 5 4 0 1 113 86
2 Asptt Bar 10 5 2 1 2 104 90
3 Blénod 10 4 3 0 1 74 62
4 Metz 2 10 5 2 1 2 95 103
5 Montigny 8 4 2 0 2 70 71
6 Varennes 5 5 0 0 5 73 117

COMITE DE MOSELLE
EXCELLENCE MASCULINE

CD 57
Falck-Montois-la-M...........................................n.c.

Pts J G N P p c
1 Sarrebourg 3 55 19 18 0 1 646 380
2 Forbach 2 47 19 14 0 5 537 483
3 Hayange 44 19 12 1 6 468 441
4 Algrange 2 43 19 12 0 7 509 464
5 Hagondange 2 41 19 11 0 8 444 445
6 Montois-la-M. 34 17 8 1 8 397 391
7 Arc Mosellan 3 34 19 6 3 10 446 481
8 Bouzonville 34 19 7 1 11 436 501
9 Marly 32 18 7 1 10 464 469

10 Falck 30 18 6 0 12 442 483
11 Metz Magny Hb 26 19 4 1 14 456 595
12 Boulay 25 19 2 2 15 399 511

HANDBALL le point

Chaque année, fin juin,
les couples ont pris l’habi-
tude de courir la "Elle et
Lui" entre Jœuf et Moine-
ville (18 km pour mon-
sieur, 9 km pour madame
ou l’inverse). Malheureu-
sement, l’édition 2014
n’aura pas lieu. Le Spiri-
don-Jœuf, club organisa-
teur, vient d’apprendre très
(trop) tardivement que
d’importants travaux vont
être réalisés sur le Fil bleu
de l’Orne. Il a préféré
annulé la fête, initialement
prévue le 22 juin.

Jœuf :
Elle et Lui
annulée

1. Nicolas Bontems (Tr y me
Marange) 37’44" ; 2. Dario Bordon (Flo-
range OC) 37’53" ; 3. Nathanaël Nogaré
(Metz) 37’58" ; 4. Christophe Magnien
(Thionville) 38’18" ; 5. Alexis Jean (AS
Gandrange vallée de l’Orne) 38’34" ; 6.
Tarik Ait-Hammou (Pagny) 38'51" ; 7.
Laurent Fabisz, Jonas Seiier, Kuhn, Cam-
mara, Henriet, Dumon, Gomez, Léger,
Mazrraï, Agro, Larchez, Preau, Decker,
Malgras, Arnould, Seigneur, Dussart,
Amen, Bertani, 24. Dominique-Marie
Germain (1re féminine), Garcia, Napoli,
etc.

classement

La Bellédonienne (10 km) : 1. Adidab (E-Marathon)
33’07’’2 ; 2. Parico (Team E-Marathon) 33’09’’5 ; 3. Tissaire
(Triathlon Epinal) 34’30’’5 ; 4. Rozalski (US Toul) 34’50’’3 ; 5.
Triponel (N2C) 35’24’’7 ; 6. Petitjean (Oct55) 36’26’’4 ; 7.
Lesserteur (Triathlon Langres) 36’53’’6 ; 8. Houot (COS Vil-
lers) 37’22’’3 ; 9. Montagne (COS Villers) 37’26’’1 ; 10. Tissier
(COS Villers) 37’31’’ ; 11. Griffaton (Nancy) 37’45’’8 ; 12.
Hopfner (US Forbach) 38’06’’9 ; 13. Cheiraud (Pettoncourt)
39’53’’2 ; 14. Malnoury (CA Champigneulles) 40’02’’8 ; 15.
Vauthier (COS Villers) 40’13’’2 ; 16. Cael (Frouard) 40’16’’6 ;
17. Mottet (Pagny Footing) 40’21’’5 ; 18. Houpert (Les Gars
du Val) 42’05’’7 ; 19. Renaux (Nancy) 43’33’’3 ; 20. Wostrzyk
(Triasud SP54) 43’54’’8.

Trail de Puvenelle (15 km) : 1. Derbanne (SOVAB) 1 h
08’11’’6 ; 2. Grandjean (Vesoul) 1 h 13’49’’8 ; 3. Thouvenin
(Pulligny Triathlon) 1 h 14’18’’9 ; 4. Ginter (AS Lion) 1 h
15’14’’5 ; 5. Crunel (Clermont-en-Argonne) 1 h 16’06’’4 ; 6.
Voirin (Clemery) 1 h 24’06’’2 ; 7. Barbier (PAM) 1 h 24’17’’1 ;
8. Derbanne (SOVAB) 1 h 24’58’’5 ; 9. Aubriot (Flirey) 1 h
25’31’’4 ; 10. Franzetti (Marbache) 1 h 25’33’’7 ; 11. Ouali
(Mirecourt) 1 h 30’46’’6 ; 12. Lessieu (Eulmont) 1 h 33’01’’2 ;
13. Martin (CA Champigneulles) 1 h 34’46’’8 ; 14. Hablot (CA

Champigneulles) 1 h 34’48’’ ; 25. Evellier (ES Hagondange) 1
h 36’08’’6 ; 16. Hanslik (Sierck-les-Bains) 1 h 37’21’’6 ; 17.
Heulard (Villers-lès-Nancy) 1 h 38’26’’1 ; 18. Hatton (La
Chouffe) 1 h 38’27’’3 ; 19. Picard (Nancy) 1 h 38’28’’1 ; 20.
Thiriet (Varangéville) 1 h 40’52’’1.

Trail de Puvenelle (27 km) : 1. Cabrora (SEM, Metz) 2 h
01’47’9 ; 2. Michel (V1M, St-Mihiel) 2 h 02’41’’9 ; 3. Prigent
(SEM, ES Hagondange) 2 h 06’44’’2 ; 4. Vauthier (SEM,
Pont-à-Mousson) 2 h 13’10’’4 ; 5. Robert (V1M, Tronville-en-
Barrois) 2 h 15’00’’1 ; 6. Harbois (V1M, WTL) 2 h 18’56’’1 ; 7.
Cailloux (SEM, Groupe Cynotechnique Pompiers) 2 h
19’57’’9 ; 8. Cossin (V1M, Vittel Triathlon) 2 h 20’21’’5 ; 9.
Dicianno (V2M, WTL Laxou) 2 h 20’56’’6 ; 10. Hirschauer
(SEM, Spincourt) 2 h 21’00 ; 11. Bracq (SEM, Villers-lès-
Nancy) 2 h 21’31’’1 ; 12. Louis (V1M, US Toul) 2 h 23’34’’7 ;
13. Fagnogi (SEM, MP Trail 54) 2 h 25’46’’2 ; 14. Bona (SEM,
Dieulouard) 2 h26’28’’6 ; 15. Zimmermann (V1M, Pagny
Footing) 2 h 28’47’’7 ; 16. Klenkle (V1M, Conflans-en-Jarnisy)
2 h 29’17’’4 ; 17. De Martin (SEM, Spiridon Jœuf) 2 h 30’20’’3 ;
18. Lallement (SEM, Spiridon) 2 h 30’27’’ ; 19. Bandel (SEM,
ES Hagondange) 2 h 30’32’’ ; 20. Lofredo (V2M, ES Hagon-
dange) 2 h 30’33’’9.

classements et résultats

La course du muguet de
Vitry-sur-Orne où se mêlent
routes et sentiers forestiers est
redoutable et redoutée par les
avaleurs d'espace. Fort vallo-
née mais prisée par les athlètes
qui sont sans cesse en relance
entre montées et descentes
sur un circuit avec deux passa-
ges.

« Un coupe-mollet qui néces-
site beaucoup de résistance »,
dixit les participants. Bien en
jambes, le Messin Nicolas
Bontems a démontré qu'il
était un postulant au chal-
lenge de la vallée de l'Orne du
Smivo en s'imposant face à
des adversaires qui n'ont pas
postulé et qui se sont accro-
chés à ses basques.

Dario Bordon, Nathanaël
Nogaré, Alexis Jean, Christo-

phe Magnien déjà bien placés
lors de la conviviale rosselan-
geoise ont en fait de même sur
la ligne d'arrivée de "La course
du Muguet" devant la mairie
de Vitry/Orne. Dominique-
Germain monte sur la première
marche du podium féminin.

vitry-sur-orne

Nicolas Bontems
donne le ton

Nicolas Bontems (dossard 72) a rapidement pris les devants.
Photo SMIVO

Roza Soposki (Etival-Raon) et Joé Seyfried (Metz) sont rentrés
avec des médailles autour du cou, hier lors de la dernière journée
des championnats de France minimes-juniors à Joué-lès-Tours. 

La première nommée s’est hissée jusqu’en finale du double
juniors avec sa compère Audrey Zarif, finalement battue (3-0) par
l’ancienne Messine Pauline Chasselin (victorieuse également en
simple) et sa partenaire Pfefer. Une médaille d’argent qui a presque
la saveur de l’or pour la Stivalienne.

La délégation lorraine n’est pas en reste non plus chez les
garçons : Joé Seyfried (tête de série 6) a finalement apporté la
seconde médaille. Le Messin a atteint en Indre-et-Loire la demi-fi-
nale du simple. Face à lui, Alexandre Cassin (tête de série n°2)
était trop fort (4-0).

N. K.

TENNIS DE TABLE nationaux

Seyfried et Soposki
médaillés

Doit-on se réjouir d’une
deuxième place ? Pour
la Messine Jeanne

Lehair, longtemps blessée et
45e de la dernière Coupe
d’Europe au Portugal en avril,
sa deuxième place, hier, lors
de la Coupe d’Europe juniors
à Vierzon est une satisfaction.

Pour Jordan Rouyer, son
entraîneur, c’est une décep-
tion. Deux sons de cloche qui
se défendent…

« Même si Jeanne se réjouit
de ce podium car elle sort
d’une blessure, je suis frustrée
pour elle, confie Jordan Rou-
yer. Seule la gagnante, Célia
Bremond (Sartrouville), est
qualifiée pour le prochain
Mondial. Bremond, c’est seule-
ment la deuxième fois de sa
vie qu’elle lui passe devant. A
quinze secondes près, Jeanne
allait aux championnats du
monde. C’est dommage. »

Jeanne Lehair signe tout de
même son retour grâce à ce
podium. « C’est vrai, elle pro-
gresse mais la Coupe d’Europe
au Portugal était beaucoup
plus relevée, remarque Jordan
Rouyer, plus que jamais exi-

geant envers son élève. Hier,
Jeanne a mené en natation. En
vélo, elle a tenté de s’échapper
en vain. Et elle a perdu de
précieuses secondes en course
à pied. C’est une bonne perfor-
mance pour un retour de stage
mais ça ne suffit pas. »

Gillot méritait mieux
Jeanne Lehair n’était pas la

seule du Team Metz Triathlon
à Vierzon hier.

Le technicien messin est
également déçu pour Perrine
Gillot qui finit 12e après une
chute en vélo. « Elle aurait pu
accrocher un Top 5. Pour une
fois qu’elle ne subissait pas à
vélo, je la sentais bien… »

Les autres Messines se clas-
sent 17e (Ilona Gross), 21e

(Lola Bachet) et Marion Doll a
été disqualifiée car elle a
oublié de se soumettre à sa
pénalité.

Prochain rendez-vous, les
interclubs d’athlétisme la
semaine prochaine et une
manche de championnat de
France de duathlon à venir.

Ma. B.

TRIATHLON coupe d’europe juniors

Lehair rate la qualif ’
Après de longues semaines d’absence, Jeanne Lehair se réjouit de sa deuxième place, hier, à la Coupe
d’Europe juniors à Vierzon. Mais seule la gagnante participera aux championnats du monde…

Les drôles de dames de Metz Triathlon ont, dans l’ensemble, brillé ce week-end à Vierzon. Photo DR

Ce dimanche 11 mai, s’est déroulé le 20e meeting Jean Aug de
Frouard, deuxième étape du circuit des meetings lorrains,
mettant en lumière les lanceurs avec cinq lancers au programme.

La journée a commencé tambours battants, avec un record du
Luxembourg obtenu dès le premier concours de la journée par
Mireille Tonizzo au marteau lourd avec un jet à 15,12 m. Autre
record battu cette année, le nombre de participants avec 70
athlètes inscrits sur l’ensemble des épreuves !

Toujours au marteau, l’espoir Thionvilloise Alice Delmer
remporte l’épreuve, avec un lancer mesuré à 51,18 m lors de son
deuxième essai. Elle devance la Vosgienne Amélie Bernard
(47,05 m) et la Forbachoise Priscilla Kunis (46,14 m). Du côté
masculin, en l’absence de ses disciples les plus illustres, Raphaël
Piolanti a prouvé qu’il faisait encore parti des meilleurs lanceurs
de l’hexagone. Avec un premier lancer à 58,12 m, il s’impose
devant son coéquipier Georges Charlier (52,27 m).

Dans le concours du javelot masculin, la grande bataille tant
attendue n’a pas tenu toutes ses promesses. L’athlète de l’ASSA,
Cyril Tesson, réalise la meilleure performance de la journée avec
un jet à 64,05 m et s’impose face à des concurrents qui ne sont
pas parvenus à passer la barre des 60 m. Le Messin Gregory
Grunenwald réalisant 54,60 m devance le Malgache Ali Kame,
dont le premier jet a été mesuré à 54,32 m. Ce dernier remporte
néanmoins le concours du poids masculin.

Au disque, comme annoncé, le Mauricien Christopher Sophie
a dominé les débats en réalisant 45,92 m, soit presque dix mètres
de plus que son dauphin le Meusien Julien Dumontier
(35,97 m).

ATHLÉTISME lancers

Pluie de records
à Frouard

Près de 600 athletes étaient présents sur le
site du lac bleu de Pont-à-Mousson. Ils
n'étaient pas moins de 300 à prendre le départ
du sprint le matin.

Certains en avaient même encore sous la
semelle pour remettre ça l'après-midi sur le
courte distance où cette fois-ci la barre des 300
était presque atteinte. Même si les conditions
météo n'étaient pas idéales, le triathlon
sapeurs pompiers a donc attiré beaucoup de
monde venus de Lorraine mais également des
régions avoisinantes.

Week-end pluvieux mais heureux pour
Mathieu Marteau (Saint-Geneviève) et Manu
Roux (Vesoul) qui remportent respectivement
le sprint et le format court distance. Sortis tous
les deux en tête de l'eau, ils se sont imposés
sans trop de difficultés.

Sur le sprint, Mathieu Marteau fait cavalier
seul tout au long de la course. Auteur d'une
partie cycliste solide, Romaric Delépine (Metz
triathlon), comme à son habitude, remonte les

places pour finalement terminer à la deuxième
place. Son coequipier de club Guillaume Bour-
don complète le podium a quelques secondes.
Côté féminin, Marilyne Lhote (est triathlon
team) sort deuxième de la natation mais
remonte rapidement la tête de course et
termine devant Julie Da Rocha (SP21 Cote
d'or) ainsi que Pia Wiltgen (Trispeed Mamen)
qui finit troisième.

Sur le courte distance, Manu Roux sortait de
l'eau accompagné de son athlète Benoît Bigot
mais reprend rapidement le dessus pour aller
signer le meilleur temps vélo mais aussi le
meilleur temps course à pied, ce qui lui vaudra
une large victoire devant Guillaume Crozet
(Amse Tri 42) qui remontera les places pro-
gressivement mais en vain...

Kevin Pinheiro (Épinay tti) termine troi-
sième. Chez les femmes les écarts sont plus
grands. Anais Martin monte sur la plus haute
marche avec une large avance sur Anais Robin
et Stéphanie Louppe.

pont-à-mousson

Roux et Marteau
en main de maîtres

La formule avait été lancé
l’an dernier avec l’idée d’asso-
cier le même jour des épreu-
ves de course sur route et
deux autres de Trail sur 15 km
et 27 km afin d’éviter des
surcoûts logistiques. Cette
formule a donc été reconduite
hier matin. La Bellédonienne,
sur 10 km, a rassemblé 115
concurrents. Laquelle classi-
que a été remporté par le
licencié du PHAR Longwy,
Hicham Adibab.

Visiblement venu pour la
gagne, il n’a semble t’il pas
été gêné par le vent tourbillo-
nant, parfois de face, pour
franchir la ligne d’arrivée avec
un plus de deux secondes
d’avance sur le Messin
Anthony Parico.

Bien que battu, ce dernier a
trouvé des raisons à cette
deuxième place : « Il m’a
manqué de fraicheur dans les
derniers mètres car je suis
actuellement une préparation
pour participer au prochain
semi marathon de Thaon.
J’aurais bien sûr aimé gagner
mais Icham a su accéléré au
bon moment. »

Outre cette compétition sur

route, les organisateurs de
l’ACOB proposait donc égale-
ment un Trail sur 15 km qui a
été remporté par le Mussipon-
tain Sébastien Derbanne.
Vainqueur à domicile, ce der-
nier a profité de cette sortie
pour se projeter vers un autre
challenge.

En terminant avec plus de
cinq minutes d’avance, il a
déjà sa petite idée sur la ques-
tion. « J’ai pu compter sur
l’avantage de connaître le sec-
teur sans toutefois penser au
départ à la victoire. En plus, je
signe ici mon premier succès
de la saison. A vrai dire, mon
objectif principal est de parti-
ciper prochainement à la
montée de la Bonette dans les
Alpes-Maritimes, la course la
plus haute d’Europe. »

Sur les 27 km, le Messin
Olivier Cabrora a su faire la
différence en se permettant de
coiffer Laurent Michel (Saint-
Mihiel), vainqueur l’an der-
nier et habitué à des distances
plus longues.

On saluera enfin la belle
deuxième place de l’infatiga-
ble Nathal ie Montrésor
(MP54).

blénod-lès-pont-à-mousson

Adibab en connaisseur

Hicham Adibab. Photo DR

A GANDRANGE. Dimanche 18 mai.
Try me : 10 km ou 26 km à 10 h.
Renseignements : Pascal Driant sur
runners01@aol.com.

A MARIEULLES. Samedi 24 mai. La
Mariole : 15 km à 17h30. Course nature
déguisée. Renseignements : Robert
Adam au 07 50 60 33 40.

A SARREBOURG. Dimanche 25
mai. Corridas de Sarrebourg : semi ou
10, 5km. Renseignements : Gérald Jac-
quot au 03 87 23 47 08 geraldjac-
quot@hotmail.fr.

A AMNÉVILLE. Samedi 31 mai et
dimanche 1er juin. The Night Trail.
Course nocturne en relais de 20 h à 14
h. Course féminine le dimanche matin
de 5 km ou 15 km en relais à 3. Rensei-
gnements : Yann Kaysen sur ykaysen-
fairplay@gmail.com.

A HAYANGE. Dimanche 15 juin.
Semi du Val de Fensch. 21,1 km ou 5 km.
Label régional. Renseignements : Office
de Tourisme au 03 82 86 65 30 ou
info@valdefensch-tourisme.com

A PLAPPEVILLE. Samedi 14 et
dimanche 15 juin. Claire Obscure du
Saint Quentin + Messine nature réser-
vée aux femmes : 6km - 8km à 19h ou à
22h30. Le lendemain trail de 15 ou 30
km. Contact : Angie Celaya au 06 10 35
35 37 ou angie_celaya@hotmail.com

A MOYEUVRE-GRANDE. Samedi
21 juin : La Forestière. 10 km à 18h30.
Contact : Christian Cappelletti au 06 19
21 69 91.

A SAINT-AVOLD. Dimanche 22
juin. Les Foulées d’Oderfang : 13 km à
10 h. Contact : Marcel Schmidt au 03 87
92 86 68 ou 06 47 55 37 90 oumarcels-
chmidt@sfr.fr

où courir

TRIATHLON. Trois
athlètes de Metz

Triathlon (Sabrina
Monmarteau, Benjamin

Choquert et Pierre
Joncheray) sont sélection-

nés en équipe de France
pour les championnats du
Monde de Duathlon élites

à Pontevedra (Espagne,
le 31 mai). L’équipe de

France est donc
composée à 50 %

d’athlètes messins !

le chiffre

3

Benjamin Choquert. Photo DR

Une Messine nature aura lieu
le 14 juin à Plappeville. Photo DR


