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dim 3 janv PULNOY 54 Foulées des Rois 1,1 _ 2 4,5 11,55 14H15   
DA PONTE Daniel 03 83 21 59 49 06 62 34 63 59 

lafouleedesrois@gmail.com

DA PONTE Daniel 03 83 21 59 49 06 62 34 63 59 

lafouleedesrois@gmail.com

dim 10 janv
LUNEVILLE

54 Championnat 54 Cross    0H00   
Lunéville Athlétic Club0678501358 

luneville.ac@orange.fr

Lunéville Athlétic Club0678501358 

luneville.ac@orange.fr

dim 10 janv
METZ - Fort de 

Queuleu
57 Cross de Queuleu -  ASCM 12h cross RHIM André :06 88 36 35 37  andre.rhim@bbox.fr

RHIM André - 8 avenue Jean Jaurès  57140 WOIPPY  

ascmetz.e-monsite.com

dim 17 janv SAULNES 54
La Ronde hivernale du Pays-

Haut

Circuit de 5,5 km  Relais  

10H00
  

SARNARI Joseph 03.82.44 40 97  06 74 91 39 83 

joseph.sarnari@orange.fr

SARNARI Joseph 03.82.44 40 97  06 74 91 39 83 

joseph.sarnari@orange.fr

dim 17 janv AUDUN 57 Cross

dim 17 janv FLORANGE 57 Cross des Castors
8000m

10h

SCHEINS Patrick : 03 82 57 07 82 

patrick.scheins@orange.fr

SCHEIN Patrick - 17 impasse de la Ruche  57190 

FLORANGE

dim 24 janv
FRESSE SUR 

MOSELLE
88

CROSS DE FRESSE SUR 

MOSELLE

1,5km à 6,5km

13h45 à15h50 - gratuit
Cross/Route

  CAPS Fresse sur Moselle Philippe 

MOCKELScapsfressesurmoselle@gmail.com  03 29 

23 22 23/ 06 48 41 59 66 Inscriptions gratuites

Philippe MOCKELS4, chemin de Leyot  88160Fresse 

sur Mosellecapsfressesurmoselle@gmail.com

dim 31 janv
VANDŒUVRE

54
Championnats de Lorraine de 

Cross
   0H00   

MIRAUCOURT Pascale  03.83.37.40.25  

pascale.miraucourt@free.fr

MIRAUCOURT Pascale  03.83.37.40.25  

pascale.miraucourt@free.fr

sam 6 févr BAN DE SAPT 88 TRAIL DES CALLUNES
17h45   24km   18h   17km 

et 10km    
Trail court

Ingrid GARNIER5, Gemainfaing88210BAN DE 

SAPT03 29 56 71 63/06 15 39 52 

95traildescallunes@yahoo.fr

Jardin de Callunes  Ingrid et Richard GARNIER 5, 

chemin de la Prelle88210Ban de Sapt06 15 39 52 

95http:// www.traildescallunes.canalblog.fr

dim 7 févr MECLEUVES 57 Ronde du Val St Pierre
13.6km

10h

Val St Pierre Athlétisme : 06 61 45 29 85

vspathle@gmail.com

Val St Pierre Athlétisme - 16 chemin de la Botte

57245 MECLEUVES

val-st-pierre.athletisme.fr

dim 14 févr CREHANGE 57 Course Nature de Créhange
12.5km 

10h 
Course Nature

KREBS Jean-Marc : 03 87 91 53 27 / 06 25 84 04 03

jeanmarckrebs@sfr.fr

KREBS Jean-Marc - 3 rue du Château

57380 FAULQUEMONT

dim 21 févr
BLAINVILLE SUR  

L'EAU
54 Boucles du Haut des Places

0,86-1,13 1,7 -3,4 8.6 

14H00
  

FABING Jean Marie 03.83.75.70.05 06.43.66.85.94 

comitedesfetes@blainvillesurleau.fr

FABING Jean Marie 03.83.75.70.05 06.43.66.85.94 

comitedesfetes@blainvillesurleau.fr

dim 21 févr ENNERY 57 10km d'Ennery
10km

10h

DORN Jean-François :  06 86 89 14 

68jeff,dorn@orange,fr

Ennery Fitness - DORN J,François - 44 clos des 

Vignes57640 VRY

dim 21 févr CORNIMONT 88
TRAIL HIVERNAL DE LA 

MOSELOTTE (THM)

8h30  14km  850m D+   et  

9h15 28km  1500m D+ 
Trail court

COHMJulien Francois2, route de la Blanche 

Pierre88120 VAGNEY06 32 90 93 

76julien892@gmail.com  www.traildelamoselotte.fr

David CURIEN  19 bis, rue des Granges  88310  

CORNIMONThttp://cohm.athle.com 03 29 24  00 88

dim 28 févr JARNY 54 Boucles de l’Yron  13 KM  10H00   LEXA Pascal 03 82 33 12 85  usjarny.athle@orange.fr LEXA Pascal 03 82 33 12 85  usjarny.athle@orange.fr

dim 28 févr
SAINT NICOLAS 

DE PORT
54 Les Foulées Portoises 2 KM à 10 KM 10H00   

FREIS Daniel 09 52 08 29 20 06 73 60 83 32 

jacstnic@free.fr

FREIS Daniel 09 52 08 29 20 06 73 60 83 32 

jacstnic@free.fr

dim 28 févr NOUILLY 57 Course des 3 Côtes
16.2 km - 9.5km

10h

BEULAGUET J.Claude : 03 87 76 61 96 / 06 38 64 94 

25

b.j-c@hotmail.fr

BEULAGUET J.Claude - 12 rue des Poiriers

57645 NOUILLY

dim 6 mars ROMBAS 57 Semi-Marathon du S.M.I V.O
21.1km

9h30

Lab, Reg Cham, 

Lor

FERRY René : 06 62 00 95 69

smivo57@sfr.fr

FERRY René - Mairie. Place Jean Burger

57780 ROSSELANGE

dim 13 mars BRIEY 54 la Piste de Napatant 13 KM 3 KM 1 KM 9H15   
VAIRELLES Francis 03 82 22 13 45 06 51 52 91 23 

f.vairelles@free.fr

VAIRELLES Francis 03 82 22 13 45 06 51 52 91 23 

f.vairelles@free.fr

dim 13 mars VITRIMONT 54 La Passionnée 0,8 - 1,2 2 - 3,5  9 14H00   
PORA  Jean-Paul 09 80 94 53 93 06 69 57 52 40 

patoupaul@laposte.net

PORA  Jean-Paul 09 80 94 53 93 06 69 57 52 40 

patoupaul@laposte.net

dim 13 mars URIMENIL 88 LA VERT 'URI 14km et 25km Trail court

ASCU UriménilFrancis LOUIS 556, rue du 

Côteau88220  URIMENIL03 29 30 74 06/ 07 71 22 88 

29fralou88@hotmail.fr  

Rosine KILFIGER98, chemin de Girauvoid88220 

URIMENILautre contact : Sébastien BARTHELEMY  

07 86 39 03 17 http://www,ascu-france.fr

dim 20 mars
VILLERS LES 

NANCY
54 37° Tour Pédestre de Villers

1,3 - 2,2 4,5 - 10  Semi 

9H00
      LASSON Patrice  06 37 74 00 19 tourpedestre@free.fr LASSON Patrice  06 37 74 00 19 tourpedestre@free.fr

dim 20 mars GUENANGE 57 Corrida de Guénange
13km

10h30

RAOUL Jean-Bernard : 03 82 50 84 11

corrida.guenange57@orange.fr

RAOUL Jean-Bernard - 21 rue des Vergers

57310 BERTRANGE

www.association-sportive-guenange.athle.com

dim 20 mars
LONGEVILLE 

LES ST AVOLD
57 10km

dim 20 mars EPINAL 88
TRAIL DES TERROIRS 

VOSGIENS
25km + CJ Trail court

AVECAnne SILLON 03 29 37 50 98  

annesillon@free.fr

Anne SILLON - 196, rue Adelphe Sarron

 88 500  MIRECOURT

http://www.cda-vosges.fr

dim 27 mars TOUL 54
10 km de Toul - Toul’Monde 

Court
  10 KM 10H00

REG QUALIF 10 

KM
CLOOS Yves  06 67 21 72 00 yves.cloos@laposte.fr CLOOS Yves  06 67 21 72 00 yves.cloos@laposte.fr
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dim 27 mars  Verdun 55  Trail Des Tranchées 55km-30km-15.5km
Trail

Label RG

Office Du Tourisme Du Pays Verdunois - 06-43-23-91-

01 - direction@tourisme-pays-verdunois.eu

http://www.traildestranchees.com/

Office Du Tourisme Du Pays Verdunois - 06-43-23-91-

01 - direction@tourisme-pays-verdunois.eu

http://www.traildestranchees.com/

lun 28 mars MARON 54 Foulées Meulsonnes 
0,4 - 0,8 - 1,4 2,3 7,5 

14H00
  HENRIET Michel 03.83.47.67.29  HENRIET Michel 03.83.47.67.29  

dim 3 avr DOMBASLE 54 COURSE DES MISS  08  10H00       
WALTER Jean-Louis 03.83.46.82.56 06 87 45 45 42 

jean-louis.walter2@wanadoo.fr

WALTER Jean-Louis 03.83.46.82.56 06 87 45 45 42 

jean-louis.walter2@wanadoo.fr

dim 3 avr
MONT SAINT 

MARTIN
54 Le trail Saint-Martinois Trail 18 KM   10H00   FELTE Daniel  06 30 48 19 27 danielfeite@yahoo.fr FELTE Daniel  06 30 48 19 27 danielfeite@yahoo.fr

dim 3 avr  Bar-Le-Duc 55  Trail Des Ducs 12km-20km
Trail

Route

Perrin Didier - 03 29 79 46 80 ou 06 88 95 67 17 - did-

perrin@wanadoo.fr

http://www.amb55.fr

Perrin Didier - 03 29 79 46 80 ou 06 88 95 67 17 - did-

perrin@wanadoo.fr

http://www.amb55.fr

dim 3 avr FARSCHVILLER 57 Course de l'Oie 10km                        10h
KINDER Aurélie : 06 23 60 65 23  

kinder.aurelie@gmail.com

KINDER Aurélie - 1 rue des Casernes  bât.713 - logt 

12  57740 LONGEVILLE -LES-ST AVOLD 

dim 3 avr
METZ 

METROPOLE
57 La Légende du Graoully 14km - 32km          9h contact@legendedugraoully.com www.legendedugraoully.com

dim 3 avr MIRECOURT 88
LES FOULEES DE MIRECOURT        

TRAIL DES LUTHIERS
8km  et  21km + CJ Trail court

AVEC Pays de Mirecourt  196, rue Adelphe Sarron  

88500  MIRECOURT  Jean-Pierre DELOY603, rue 

Amédée Dieudonné  88500  MIRECOURT  

j.deloy@libertysurf.fr

Anne SILLON - 196 rue Adelphe Sarron 88500 

MIRECOURT  

annesillon@free.frhttp://courirvosges.free.fr

dim 10 avr FLORANGE 57 Boucles de l'Acier 10km                       10h Label Régional
SCHEINS Patrick : 03 82 57 07 82 

patrick.scheins@orange.fr

SCHEINS Patrick - 17 impasse de la Ruche57190  

FLORANGE

dim 10 avr MOYENMOUTIER 88 MEDIANITRAIL
8h   35km   1450m D+   et   

10h   14km   600m D+
Trail 

Manuel MACHADO 06 20 50 50 83  

manu.machado@hotmail.fr Sarah VIEUILLE  

0668999594  sarah.vieuille@hotmail.

Association TR'AILLEURS 1170 rue du Ban de 

SaptLe Paire88420 Moyenmoutier 

http://medianitrail.fr

sam 16 avr
SARREGUEMINE

S
57 Cross US DOUANES 8,6km                         15h

JUNG Isabelle : 06 86 14 36 03 

isa.jung@numericable.fr

JUNG Isabelle - 4 rue du Bosquet57915 

WOUSTVILLER

dim 17 avr VITERNE 54
Foulée du Muguet

0,5 - 1 2,1- 3,2 8,5 14H00   REIGNIER Germain  06 80 68 45 00 REIGNIER Germain  06 80 68 45 00 

dim 17 avr  Oey 55  La Course Du Noitel 5km-10.6km-+ CJ
Route

Trail

Presson Emmanuel - 09 53 11 68 78 ou 06 85 23 35 

20 - manudelacoursedunoitel@gmail.com

Presson Jessica - 09 53 11 68 78 ou 06 85 46 60 46 - 

manudelacoursedunoitel@gmail.com

http://www.la-course-du-noitel.fr

Presson Emmanuel - 09 53 11 68 78 ou 06 85 23 35 

20 - manudelacoursedunoitel@gmail.com

Presson Jessica - 09 53 11 68 78 ou 06 85 46 60 46 - 

manudelacoursedunoitel@gmail.com

http://www.la-course-du-noitel.fr

dim 17 avr DELME 57 La Double Mixte 4x7km                        10h M. FRANCOIS : 06 15 71 69 68  frdelme@laposte,net
M. FRANCOIS Foyer rural de Delme BP 2357590 

DELME

dim 17 avr EPINAL 88 SAP'TRAIL

6h   36km   1350D+   et 

18km 700m D+    9h   

21km  840m D+   et   9km   

350m D+

Trail 

Amicale des Sapeurs PompiersSap'TrailLudovic 

DURAND7, Ranfaing88200 ST NABORD 06 19 20 12 

29organisation@saptrail.fr

Sap'Trail  - 6, rue André Vitu88000 EPINAL 

http://www.saptrail.fr06 18 39 07 37 autre contact : 

06 18 39 07 37 : Jérôme POIFOULOT

dim 17 avr ST MARGUERITE 88 FOULEES DE ST MARGUERITE
10 400 M et 5 200 M + CJ 

+ handi 9h30
Route

Serge MATHIEU : 03 29 55 45 56 

/0617516474mathieuserge@sfr.fr

Animation Margaritaine  20, impasse des Epinettes 

88100 Ste MARGUERITE 

jeanraymond.zabe@orange.frwww.ville-

saintemarguerite.fr

dim 24 avr VEZELISE 54 Circuit du Saintois
10 KM 5 KM 1,2 KM + 0,8 

KM 9H00
  

HENON Eddy  06 11 89 28 63 

lesamisdevezelise@gmail.com

HENON Eddy  06 11 89 28 63 

lesamisdevezelise@gmail.com

dim 24 avr  Commercy 55  Les Foulées Commerciennes
8km-13.4km-10km-

+ CJ

Trail

Marche N

Lefevre Patrice - 03 29 92 04 15 ou 06 61 65 40 39 - 

patrice.lefevre1@bbox.fr

Genter Jean Michel - 06 83 28 92 42 - 

jmgenter@wanadoo.fr

http://www.gacommercy.fr/

Lefevre Patrice - 03 29 92 04 15 ou 06 61 65 40 39 - 

patrice.lefevre1@bbox.fr

Genter Jean Michel - 06 83 28 92 42 - 

jmgenter@wanadoo.fr

http://www.gacommercy.fr/

dim 24 avr
PETITE 

ROSSELLE
57 Course du mineur 10 km - 10H00 DACKO Frédérick : 03 83 78 33 46

coursedumineur@laposte,net DACKO Frédérick - 24 

rue Hector Malot -Appart 204 57600 FORBACH

dim 24 avr THIONVILLE 57 Semi-Marathon de Thionville
10km  -  21.1km

9h

Labels 

Régionaux
O.M.S. Thionville : 03 82 53 27 09

O.M.S. Thionville - 22 rue du Vieux Collège

57100 THIONVILLE

dim 24 avr GERARDMER 88 LA RUN ATTITUDE 8,8km 10h30
Route course 

féminine

 RUN ATTITUDE : 03 29 60 80 84

contact@larunattitude.com

 RUN ATTITUDE - BP 95

88400 GERARDMER

http://www.larunattitude.com

dim 24 avr
ST DIE DES 

VOSGES
88 TRAIL DES ROCHES

6h   55km   2400m D+     

10h   19km   1000m 

D+19km – 55km    6h  et 

10h

Trail court  Trail 

long

Association Trail des RochesAldo CALLSEN12 bis, 

rue Emile Lamaze88580 SAULCY SUR MEURTHE 

traildesroches88@gmail.com  

Stéphane BROGNIART06 72 47 79 25  

http://www.traildesroches.com  

traildesroches88@gmail.com 

dim 1 mai MAIDIERES 54 Course de la Liberté
2,5  km 11,2 km 1 KM - 

0,150 9H30
  

PELTIER David 03 83 81 96 23 06 75 90 56 79 

davmc@orange.fr

PELTIER David 03 83 81 96 23 06 75 90 56 79 

davmc@orange.fr

dim 1 mai
MONT-

BONVILLERS
54 Foulée du Muguet 6,8 Km 12,3 km  10H00   

SANTERRE Christian 03 82 21 80 09 06 33 62 28 98 

s.cricri42@wanadoo.fr

SANTERRE Christian 03 82 21 80 09 06 33 62 28 98 

s.cricri42@wanadoo.fr
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dim 1 mai  Ancerville 55  La Run Fire 8km Route
Gauchotte David - 06 10 68 43 41 - 

teampompiers55@gmail.com

Gauchotte David - 06 10 68 43 41 - 

teampompiers55@gmail.com

dim 1 mai METZ 57 La Messine (course féminine) 10km                       10h
 COMAZZETTO M.Hélène : 06 88 73 90 97 

mariehcomaz@gmail.fr

dim 1 mai ROSSELANGE 57 La Conviviale
10km

10h

FERRY René : 06 62 00 95 69 

rene.ferri@rosselange.fr

FERRY René - Mairie. Place Jean Burger

57780 ROSSELANGE

www.rosselange.fr

dim 1 mai SANCHEY 88 LES FOULEES DE BOUZEY
9h30   7 km et 10h30   14 

km
Course nature

RT2O4, allée des Lucioles88000 CHANTRAINE03 29 

33 74 90/06 80 16 76 14  Jean Pascal VALDENAIRE  

jpvaldenaire@orange.fr  

rt2o@orange.fr

Jean Pascal VALDENAIRE - 4, allée des Luciuoles 

88000 CHANTRAINEhttp://www.fouleesdebouzey.fr

jeu 5 mai  Nonsard 55  Les Foulées De Madine 10km-20km
Route

Label RG

Barnier Laurent - 07 78 43 80 94 - 

saldi.sylvie@orange.fr

http://www.lesfouleesdemadine.com/

Barnier Laurent - 07 78 43 80 94 - 

saldi.sylvie@orange.fr

http://www.lesfouleesdemadine.com/

jeu 5 mai METZ 57 Les Boucles du Saulcy 5km - 10km            10h SEMROUNI Yanis  univ.metzac@gmail.com
SEMROUNI Yanis - Ile du Saulcy - Bât.MIM. U-MAC 

57045 METZunivmetzac.wix.com/u-mac

sam 7 mai
GOETZENBRUC

K
57 Trail des Verriers 24,5 - 11km - 13km 19h     patricia.nadler57@gmail.com ROBERT M-Pierre / NADLER Patricia  06 36 66 23 40

dim 8 mai
BLENOD LES 

PAM
54 LA BELLEDOTRAIL

27 KM 16 KM 8 KM + 800 

M 9H00
  

JAKUBOWSKI André 09 67 24 27 18 06 84 62 30 23 

andre.jakubowski2@wanadoo.fr

JAKUBOWSKI André 09 67 24 27 18 06 84 62 30 23 

andre.jakubowski2@wanadoo.fr

dim 8 mai

Sainte-

Menehould (51) 

Verdun 

55
Grand Prix de la Voie de la 

Liberté
45km - 15 km Marche

William PFISTER - 8 rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://asmbar.free.fr/

William PFISTER - 8 rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://asmbar.free.fr/

dim 8 mai
VITRY SUR 

ORNE
57 Course du Muguet

10km

10h

MAIRIE : 03 87 67 02 74

mairie.vitry.sur.orne@wanadoo.fr

 Mairie. 1,rue J.Jaurès

57185 VITRY/ORNE

dim 8 mai LE VERMONT 88 VERMONTRAIL
9h   21km + courses 

jeunes
Trail découverte

Jean-Georges KOELLER  27, Grande Rue 88210 Le 

Vermont 03 29 41 77 91/06 08 91 58 45  

jgkoeller@orange.fr

Jean-Georges KOELLER  27, Grande Rue 88210 Le 

Vermont 06 08 91 58 45  jgkoeller@orange.fr autre 

contact : Guy GIOANNI  03 29 41 01 94 

http://vermontrail.fr

sam 14 mai
BUHL - 

LORRAINE
57 Running du Muguet

8,5km-15km                       

18h                     800m-

2000m enfants 16h30

FELDEN  : 03 87 23 87 74 

manuella.ferouelle@orange.fr 

herve.fetique@orange.fr 

FELDEN  - 23 rue de Lorraine 57565 

BROUDERDORFF 

dim 15 mai GONDREVILLE 54 Les Foulées gondrevilloises
0,4 - 0,8 1,2 - 2,5 -  13 

10H00
  

CHAUVILLE Jean Pierre 03 83 63 05 94 06 76 84 12 

61 chauville.jeanpierre@orange.fr

CHAUVILLE Jean Pierre 03 83 63 05 94 06 76 84 12 

61 chauville.jeanpierre@orange.fr

dim 15 mai AUGNY 57 Course Nature  St-Blaise
14km

10h
Course Nature

GONON Didier : 06 33 06 19 

54cercle.saint.jean@wanadoo.fr

GONON Didier - 32 rue du Haut de Molleux 57685 

AUGNY

dim 15 mai DIEFENBACH 57 Course à Dief 10km                       10h
TEUCHERT Norbert : 06 75 34 34 96  

teuchertnorbert@aol.com

TEUCHERT Norbert - 3a,rue de Fleming

57510 PUTTELANGE-AUX-LACSpour.quentin.com

dim 15 mai MORTAGNE 88 LE RUSH DU BOUT DU MONDE
14km   500m D+  -  28km  

1000m D+    9h30 
Trail court

Jean Claude DREYER : 03 29 50 08 79

rush@mortagne88.fr

Jean Claude DREYER - 2 bout du dessus

88600 MORTAGNE

http://rush.mortagne88.fr

dim 22 mai LAXOU 54 Laxou Trail 9 KM 21 KM  8H00   
BELLAIS Vincent  06 75 66 47 98 contact@world-

trailander.fr

BELLAIS Vincent  06 75 66 47 98 contact@world-

trailander.fr

dim 22 mai  Bar-Le-Duc 55  Les Foulées De La Santé 4.8km-13.5km Route
Gardel José - 06 37 85 16 04 - jose.gardel@sfr.fr

http://fouleessantebarleduc.e-monsite.com/

Gardel José - 06 37 85 16 04 - jose.gardel@sfr.fr

http://fouleessantebarleduc.e-monsite.com/

dim 22 mai BEHREN 57 Course de Behren 10km
AKROUM Aziz : 03 87 84 81 88  azziz.akroum@ville-

behren.fr

Hôtel de Ville  - AKROUM Azziz  57460 BEHREN LES 

FORBACH

dim 22 mai GANDRANGE 57 Try me
12km - 26km

10h
Mini trail

DRIANT Pascal : 06 37 59 74 10

runners01@aol.com

DRIANT Pascal - 9 impasse des Poiriers

57185 CLOUANGE

www.ASGVO.com

dim 22 mai RAMONCHAMP 88 TRAIL DES 4 VENTS

8h   50km   2600m  D+ -  

9h   22km   1000m D+ - 

14km  et 2,5km

Trail long

Association des 4 VentsPhilippe DELAGE19, rue de 

l'Etraye  88160  RAMONCHAMP  06 84 88 69 

20philippe.delage59@orange.fr

Philippe DELAGE  3, rue d'Alsace  88160 

RAMONCHAMP03 29 25 02 06/06 84 88 69 20 autre 

contact : Camille HULBACH  03 29 25 02 06  

http://www.vosges4vents.com/trail.html

sam 28 mai
DANNE ET 4 

VENTS
57 Les Courses des Lavoirs

8km - 18km

17h
Course Nature

JACOB J.L. : 03 87 24 12 21 

jjeanluc@live.fr

JACOB J.L. - 4,impasse des Lilas

57370 DANNE ET 4 VENTS

lescoursesdeslavoirs.com

sam 28 mai MARIEULLES 57 La Mariole
15km

17h30
Course Nature

ADAM Robert : 07 50 60 33 40  

adamrobert@orange.fr

ADAM Robert - 12 place de la Mairie

57420 MARIEULLES

sam 28 mai VILLE SUR ILLON 88 LA VILLAINE  
20h30   17km + relais   + 

CJ

Course nature 

nocturne
David VILLIERE  03 29 36 57 42v-vivi@wanadoo.fr

David VILLIERE  2, route de la Vierge 88270 VILLE 

SUR ILLON  v-vivi@wanadoo.fr06 83 35 87 90  

dim 29 mai FAMECK 57  La Fameckoise
15km

10h

CAF - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30

info@valdefensch-tourisme.com

CAF - Office de Tourisme - 2 rue de l'Hôtel de Ville

57700 HAYANGE
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ven 3 juin CLOUANGE 57 Ronde Nocturne
10km

19h
Mairie de Clouange  mairie@clouange.fr

 Mairie de Clouange

57185 CLOUANGE

sam 4 juin THIONVILLE 57 Trail du Fort de Guentrange
18km  +500m dén                        

16h                 

SUTTER David : 06 26 15 32 24  

davidsutter57@gmail.com

SUTTER David - 5 rue Château Jeannot57100 

THIONVILLE

sam 4 juin
LA BRESSE/ST 

AME
88 TRAIL DES HAUTES VOSGES 17km Trail court

COHMJulien Francois2, route de la Blanche 

Pierre88120 VAGNEY06 32 90 93 

76julien892@gmail.com  www.traildelamoselotte.fr

Alain LECOMTE9, rue du Faing des Aunlnées - 88120 

ST AME : 03 29 22 46 08 / 06 15 28 58 39  

michele.durupt@sfr.fr com  http://cohm.athle.

sam 4 juin VALFROICOURT 88 COURSE NATURE DES BAUMES
Course jeune 800m et 

3km – 18h    trail 14km
Trail 

Foyer rural ValfroicourtAlban KISLIG15, rue 

d'Esley88270  VALFROICOURT  06 83 25 91 38

Sandrine CUNAT06 83 25 91 38 

cunatsandrine@yahoo.frAlban KISLIG15, rue d'Esle  

06 83 25 91 38y  88270 VALFROICOURT

dim 5 juin
CHAMPIGNEULL

ES
54 Les boucles du Château

10 KM  2*5 KM RELAIS 

10H00
  

BARBIER Thierry  06 70 14 17 49 

thierry.barbier54@orange.fr

BARBIER Thierry  06 70 14 17 49 

thierry.barbier54@orange.fr

dim 5 juin  Saint Mihiel 55  Le Grand Trail
8km-30km(NC)-

15km(NC)
Trail

Lebel Kelly - 06 44 27 01 65 - zentao55@gmail.com

Pierson Gilles - 03 29 89 19 66 ou 06 42 82 79 37 - 

zentao55@gmail.com

http://www.zentao-events.fr/

Lebel Kelly - 06 44 27 01 65 - zentao55@gmail.com

Pierson Gilles - 03 29 89 19 66 ou 06 42 82 79 37 - 

zentao55@gmail.com

http://www.zentao-events.fr/

dim 5 juin
FREYMING-

MERLEBACH
57

Les 6 heures de la Carrière         -

coureur indiv. ou  équipes de 4                                                

-VTT individuel ou équipes de 2

10h Course Nature
MEZZIANI / TAYSS : 06 95 17 60 73 / 06 78 90 54 04 

abdelaziz.tayss@ac-nancy-metz.fr

 Communauté de Communes

57800 FREYMING-MERLEBACH

dim 5 juin MALLING 57 Corrida du Plan d'Eau
10km

10h

Mairrie de Malling : 03 82 50 11 84 KIREN Alain : 06 

77 13 68 02 alainkiren@hotmail.fr

Mairie de  Malling - rue du Plan d'Eau 57480 

MALLING

dim 5 juin SCHAEFERHOF 57 Foulées de la Zorn

trails 28km-14km

nature 5km courses 

enfants        9h15 - 10h - 

10h20

GRANDCOLAS Patrick : 06 74 37 23 94

patrick.grandcolas@wanadoo.fr

GRANDCOLAS Patrick - 46 rue Ste Odile

57850 SCHAEFERHOF

www.lesfouleesdelazorn.fr

dim 5 juin WOIPPY 57 10km de Woippy
10km

10h

HABDOUS Badr : 06 86 97 62 17 

athletismewoippy@gmail.com
athletismewoippy.e-monsite.com

dim 5 juin GERARDMER 88 ULTRA MONTEE DU TETRAS 3,6 km  1000 m+   Montagne altitudegerardmer@gmail.com03 29 63 13 46

Station de trail Vosges GERARDMER 3, place Jules 

Ferry 88400 

GERARDMERhttp://www.stationdetrail.com/-Station-

de-trail-vosges-gerardmer-.html

sam 11 juin
CHAMPIGNEULL

ES
54 24 heures de Champigneulles

Relais de 1,250 KM  

11H00
  

KIEFFER Philippe  07 86 61 74 99 http://www.24h-

champigneulles.fr/

KIEFFER Philippe  07 86 61 74 99 http://www.24h-

champigneulles.fr/

sam 11 juin
ESSEY LES 

NANCY
54 Foulées de l'Oppidum

Trail 14 KM 7 _ 2,3 1,4-0,8-

0,38 14H00
  

BOYARD Stéphane  06 19 63 39 01 

fouleesdeloppidum@gmail.com

BOYARD Stéphane  06 19 63 39 01 

fouleesdeloppidum@gmail.com

sam 11 juin NANCY 54 Le déboulé de la Bergamote  11 km   18H30   
HERBINET Jean Marc  06 95 21 07 07 

jeanmarcherbinet@free.fr

HERBINET Jean Marc  06 95 21 07 07 

jeanmarcherbinet@free.fr

sam 11 juin PLAPPEVILLE 57 Claire Obscure du St Quentin
6km - 8km               19h - 

22h30
Course Nature

SCHWINN Christian : 06 89 37 60 16  

christian.schwinn@numericable.fr

57050 PLAPPEVILLE  

www.courirametzmetropole.org

sam 11 juin
THAON-LES-

VOSGES
88

LA RONDE ESTIVALE SEMI-

MARATHON Championnat des 

Vosges Semi-marathon  2015

21.1km et relais 3 

coureurs+ handi  18H

Route Label 

Régional

ES Thaon Athlétisme  André VIAL : 03 29 39 14 60

andre.vial81@orange.fr

André VIAL - 34, avenue des Fusillés 88150 THAON-

LES-

VOSGESesthaon.athle@orange.frhttp://esthaon.athl

e.com

dim 12 juin TUCQUEGNIEUX 54 10 KM A Travers la Ville 10   9H30   
SAADI Stéphanie 03 82 33 60 01 07 70 92 31 91 

population.tucquegnieux@neticable.org

SAADI Stéphanie 03 82 33 60 01 07 70 92 31 91 

population.tucquegnieux@neticable.org

dim 12 juin
FAREBERSVILLE

R
57 Les Foulées de Far 10km                           10h MEZIANI Hamid : 03 87 89 58 50 / 06 46 90 29 75 

MEZIANI Hamid - Mairie de Farebersviller- place de 

Lorraine57450 FAREBERSVILLER  

dim 12 juin PLAPPEVILLE 57
Trail court + course nature du St 

Quentin

30km - 15km - enfants 

1km+2km

9h - 10h - 10h30

Course Nature
SCHWINN Christian : 06 89 37 60 16  

christian.schwinn@numericable.fr

  57050 PLAPPEVILLE  

www.courirametzmetropole.org

sam 18 juin
MOYEUVRE-

GRANDE
57 La Forestière

10km

18h30

Mairie de Moyeuvre : 03 87 58 75 15 

contact@mairie-moyeuvre-grande,fr

 Mairie de Moyeuvre-Grande 572850 MOYEUVRE-

GRANDE

sam 18 juin GERARDMER 88
Le GRAND TRAIL  de la VALLEE 

des LACS
82 km  4200 m+  5h Ultra trail

AVEC Vallée des Lacs et de la CleurieTrail Vallée Des 

Lacs  : 03 29 60 90 00 heures des bureaux

info@trailvalleedeslacs.com

Trail Vallée Des Lacs  - BP 95

88403 GERARDMER

http://www.trailvalleedeslacs.com

sam 18 juin GERARDMER 88 LA NATUR'ELLE
11km

15h

Trail course 

féminine

AVEC Vallée des Lacs et de la CleurieTrail Vallée des 

Lacs  : 03 29 60 90 00

info@trailvalleedeslacs.com

Trail Vallée Des Lacs  - BP 95

88403 GERARDMER

http://www.trailvalleedeslacs.com

sam 18 juin GERARDMER 88

TRAIL LONG de la VALLEE des 

LACS Championnat de Lorraine 

Trail long  2015

55 km 2700 m+  9h
Trail Label 

Régional

AVEC  Vallée des Lacs et de la Cleurie  Trail Vallée 

Des Lacs  : 03 29 60 90 00 heures des bureaux

info@trailvalleedeslacs.com

Trail Vallée Des Lacs  - BP 95

88403 GERARDMER

http://www.trailvalleedeslacs.com

dim 19 juin TOUL 54 Six Jours du Toulois
6 Jours Ètapes Ep Mini 6J 

(3J) 10H00
  CLOOS Yves  06 67 21 72 00 yves.cloos@laposte.fr CLOOS Yves  06 67 21 72 00 yves.cloos@laposte.fr
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dim 19 juin  Verdun 55
 Semi Marathon Meuse Grande                                              

Guerre Et 10 Km De Verdun
10km-21.1km

Route

Label RG

Stemmer Boris - 03 29 84 16 08 ou 06 63 81 32 35 - 

s2m2g@sfr.fr

http://www.s2m2g.fr/

Stemmer Boris - 03 29 84 16 08 ou 06 63 81 32 35 - 

s2m2g@sfr.fr

http://www.s2m2g.fr/

dim 19 juin HAYANGE 57 Val de Fensch
21.1km - 5km

9h30- 10h15
Label Régional

Val de Fensch - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30

info@valdefensch-tourisme.com

Val de Fensch - Office de Tourisme - 2 rue de l'Hôtel 

de Ville

57700 HAYANGE

dim 19 juin WALSCHEID 57 Circuit de la Bièvre

 17.8km   dénivelé +/- 

800m

 18h

GUEHRAR Stéphane : 06 25 63 18 17               

stephaneguehrar@gmail,com www.trailbievre.tk

dim 19 juin GERARDMER 88
TRAIL COURT de la VALLEE des 

LACS (TTN)
27 Km  1300 m+  9h

Trail Label 

National

AVEC Vallée des Lacs et de la Cleurie  Trail Vallée 

Des Lacs  : 03 29 60 90 00 heures des bureaux

info@trailvalleedeslacs.com

Trail Vallée Des Lacs  - BP 95

88403 GERARDMER

http://www.trailvalleedeslacs.com

sam 25 juin FORBACH 57 La Forbachoise 5,760km                18h
FERSNER Patricia / LANDRY Bernard: 06 46 25 82 47 

p.fersner@orange.fr

FERSNER Patricia - 103 rue Nationale57600 

FORBACH 

dim 26 juin JOEUF 54 Elle et Lui 9 et 18   10H00   
BEDNIK Guillaume  06 59 82 29 62 

guillaume.bednik@gmail.com

BEDNIK Guillaume  06 59 82 29 62 

guillaume.bednik@gmail.com

dim 26 juin VITRIMONT 54 Trail de La Passionnée 12 KM 25 KM  9H00   
ARNOULD Francis 03 83 74 15 05 06 08 85 58 40 

noemie.arnould@wanadoo.fr

ARNOULD Francis 03 83 74 15 05 06 08 85 58 40 

noemie.arnould@wanadoo.fr

dim 26 juin CARLING 57 Foulées du Zang

9.8km - 10h         relais 

3x3km -11h15  ouvert 

enfants licenciés sportifs
Course Nature

DESCHAMPS Nathalie : 03 87 91 70 

73nathalie.deschamps@total.com

Plateforme Carling St Avold  BP 9029057508  ST 

AVOLD CEDEX

dim 26 juin GANDRANGE 57 Foulées de St Hubert
10km

10h
Course Nature

Mairie de Gandrange : 03 87 67 17 79  Mairie de Gandrange

57175 GANDRANGE

dim 26 juin ARCHES 88 TRAIL  DE LA POUDRIERE 7 et 14km – 9h Trail découverte Agnès NOIRIEL03 29 34 04 39  agnesnoiriel@live.fr Agnès NOIRIEL 25, rue Clemenceau 88190 GOLBEY

sam 2 juil FAULQUEMONT 57 Courir à Faulquemont
13km

17h

KREBS Jean-Marc : 03 87 91 53 27 / 06 25 84 04 03

jeanmarckrebs@sfr.fr

KREBS Jean-Marc - 3 rue du Château

57380 FAULQUEMONT

dim 3 juil FORBACH 57 La Forbachoise 5,760km                18h
FERSNER Patricia / LANDRY Bernard: 06 46 25 82 47                

p.fersner@orange.fr                                                                        

FERSNER Patricia - 103 rue Nationale                                          

57600 FORBACH                                     

dim 3 juil ROMBAS 57 Foll'Dingue
16km - 6.6km

10h

DUMON Joël : 03 87 67 49 10

joel.dumon@orange.fr

DUMON Joël - 14,rue des cyclamens

57120 ROMBAS

www.rombas.ac.free.fr

dim 3 juil

SAULXURES 

SUR 

MOSELOTTE

88

COURSE DES CHAMOIS      

Championnat de Lorraine 

Montagne

15,5km    550m D+ + CJ  

10h     

Label Régional 

Montagne

COHMChristian POIROT 28, Traverse du Daval88250 

LA BRESSE03 29 25 59 01/06 21 72 42 

66poirot.kiki@wanadoo.fr

COHM –Pierre MOUGEL  2, chemin du Tandenet  

88290  THIEFOSSE03 29 61 75 59/06 89 27 65 

02narcisse.mougel@orange.fr http://cohm.athle.com

dim 10 juil  Etain 55
 Foulées Stainoises Christian 

Miconi
5km-10km-+ CJ Route

Miconi Cédric - 06 89 83 68 17 - 

foules.stainoises@yahoo.fr

Lepezel Florence - 06 01 96 22 28 - 

foules.stainoises@yahoo.fr

http://foulees-stainoises.clubeo.com/

Miconi Cédric - 06 89 83 68 17 - 

foules.stainoises@yahoo.fr

Lepezel Florence - 06 01 96 22 28 - 

foules.stainoises@yahoo.fr

http://foulees-stainoises.clubeo.com/

dim 10 juil LA BRESSE 88 NORDIC'TRAIL
9h   28km   1600m D+  -  

9h30   14km   800m D+
Trail court

Ski Club La BressaudeJérôme POIROT4, allée Pleil 

Soleil88310 CORNIMONT06 08 69 23 57

Odile MUNSCH42C, route de Vologne88250LA 

BRESSEodile.munsch.sclb@orange.frautre contact : 

Jérémy ARNOULD06 32 27 23 

58http://nordictraillabresse.fr 

mer 13 juil NEUFCHATEAU 88
LA TRICOLORE 

NEOCASTRIENNE
10km et 3km + CJ 18h30 

Route Label 

Régional

Valérie BOBAN : 03 29 68 41 70

latricolore@orange.fr

Jacques SIMON : 06 07 88 05 36

Valérie BOBAN - 42 Grande Rue

88500 DOMBASLE EN XAINTOIS

http://acn.kgwsport.fr

jeu 14 juil Troussey 55
Championnats de Meuse 10 Km 

Marche Route
10 km et 4km 800 Marche

William PFISTER - 8 Rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://www.asmbar/

William PFISTER - 8 Rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://www.asmbar/

jeu 14 juil GOLBEY 88 FOULEES GOLBEENNES
5km et 10km (non 

mesuré) 
Route Agnès NOIRIEL03 29 34 04 39agnesnoiriel@live.fr 

Agnés NOIRIEL 25, rue Clemenceau  88190 

GOLBEYhttp://acgolbey.skyrock.com

sam 16 juil LA BRESSE 88 FOULEES BRESSAUDES
21h   7,250km et 20h30   

3km   + CJ
Route circuit

COHM – SO La Bressaude AthlétismeGuillaume 

COLLE  06 78 14 53 63/03 29 25 96 90  

colgui88@msn.com

Christian POIROT28, Traverse du Daval  88250  LA 

BRESSE06 21 72 42 66poirot.kiki@wanadoo.frautre 

contact : Guillaume COLLE  12, rue du Planot Paris 

88250  LA BRESSEcolgui88@msn.com  

http://cohm.athle.com  

sam 23 juil DANNELBOURG 57 Ronde des Globules
10km

19h
Course Nature

WALCH Jean-Pierre : 03 87 03 50 09 / 06 14 84 24 46 

jeanpierre.walch@orange.fr

WALCH Jean-Pierre - 2 impasse des Poupées

57400 SARREBOURG

ujllathle.com
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dim 24 juil PLAINFAING 88 MONTEE DE SERICHAMP 13, 5 km 10h00 Montagne

Association Li Habauré et CompeïeFrancois SAFAH  

9, le Ban St Dié 88230 PLAINFAING  03 29 50 40 27/06 

82 24 20 11francois.safah@wanadoo.fr  

francois,safah@wanadoo,fr

Francois SAFAH - 9, Le Ban  SAINT DIE 88230 

PLAINFAING  http://www.lihabaure.com03 29 40 50 

27 

dim 7 août
XONRUPT 

LONGEMER
88 FOULEES DE LONGEMER

10km et 3km + CJ + 

handisports 9 h 30

Route Label 

Régional

AVEC Vallée des Lacs et de la CleurieStéphanie 

RUER : 06 07 41 81 08

fouleedelongemer@free.fr

Stéphanie RUER -  

http://fouleedelongemer.free.fr

lun 15 août VECOUX 88 TRAIL DU TUMULUS
9h   38km   1700m D+  -  

10h   12km   300m D+
Trail court

Société des Fêtes VECOUXHervé DARQUY8, 

Impasse des Gouttes88200VECOUXdarquyh@free.fr  

03 29 61 03 71/06 51 68 42 75

Hervé DARQUY  8, Impasse des Gouttes 88200 

VECOUX darquyh@free.fr  03 29 61 03 71/06 51 68 42 

75

dim 21 août HILSPRICH 57
Course des Mollets           10ème 

édition

10km

10h
Course Nature

FAMIN Claude : 03 87 02 63 42

claudefamin57@gmail.com

FAMIN Claude - 35 rue des Jardins 57510 HILSPRICH  

-  www.jogloisirs.com

dim 21 août
SAINT MAURICE 

SUR MOSELLE
88 TRAIL  DES CHARBONNIERS 19,6km  10h Trail court

Haute Moselle Ski Nordique Gérard REMY1, rue du 

Patural  88160 RAMONCHAMP 03 29 25 89 95/06 71 

52 98 42gerard.remy@clubmsn.fr 

Gérard REMY1, rue du 

Patural88160RAMONCHAMP03 29 25 89 95/06 71 52 

98 42gerard.remy@clubmsn.fr 

http://www.clubhmsn.fr/

sam 27 août TOMBLAINE 54 Business Cool Festival  5,2 KM  17H00   
THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

dim 28 août
MONT-

BONVILLERS
54 Les 4 heures de La GOUYETTE

km maxi relais ou indi 

maxi 6 9H00
  

SANTERRE Christian 03 82 21 80 09 06 33 62 28 98 

s.cricri42@wanadoo.fr

SANTERRE Christian 03 82 21 80 09 06 33 62 28 98 

s.cricri42@wanadoo.fr

dim 28 août
VILLEY SAINT 

ETIENNE
54 TRAIL DE LA CC2HH 12 KM 24 KM  9H00   

CHAUVILLE Jean Pierre 03 83 63 05 94 06 76 84 12 

61 chauville.jeanpierre@orange.fr

CHAUVILLE Jean Pierre 03 83 63 05 94 06 76 84 12 

61 chauville.jeanpierre@orange.fr

dim 28 août BOUSSE 57 La Boussoise 
12km

10h
Course Nature

MYOTTE-DUQUET André : 03 87 73 02 45

myotteduquet.andre@gmail.com

MYOTTE-DUQUET André - 13 rue des Acacias

57310 BOUSSE

dim 28 août SAINT-AVOLD 57 Foulées d'Oderfang 10km                       10h     Course Nature
SCHMIDT Marcel : 03 87 92 86 68 / 06 47 55 37 90

marcelschmidt@sfr.fr

SCHMIDT Marcel - 36 parc du Tyrol

57500 SAINT-AVOLD

www.acsa.athlé.com

dim 28 août BRUYERES 88 MONTEE DE L'AVISON 10h   4km  -  11km 10h30 Course nature

AVEC Pays de Bruyères  Roland LOUIS 4, bis rue 

des Tilleuls88600 Bruyères  06 76 41 46 22  

paysagevosgien@wanadoo.fr

 Roland LOUIS 4, bis rue des Tilleuls88600 

Bruyères06 76 41 46 22  

paysagevosgien@wanadoo.fr

dim 4 sept CHAUDENEY 54 La Caldéniacienne 28° Edition 10 semi Marche 9H00   
SOMMARUGA Alain 03.83.64.36.07 06 15 70 36 05 

alain.sommaruga@free.fr

SOMMARUGA Alain 03.83.64.36.07 06 15 70 36 05 

alain.sommaruga@free.fr

dim 4 sept LES BAROCHES 54 La Flamme Barochoise 11,3 2,7 - 1 KM  9H00   
ZAVATTIERO Christian 03.82.46.23.69 06 07 69 01 35 

za003@wanadoo.fr

ZAVATTIERO Christian 03.82.46.23.69 06 07 69 01 35 

za003@wanadoo.fr

dim 4 sept BASSE-HAM 57 Foulées Hamoises
10km -10h                       

courses enfants
Course Nature

BEYER Pierre : 03 82 56 22 25 / 06 43 51 31 26Fax : 

03 82 56 77 51

BEYER Pierre - Mairie de Basse-Ham - 5 rue de la 

Mairie 57970 BASSE-HAM

dim 4 sept
COURCELLES-

CHAUSSY
57 Course des Sangliers

13km

10h
Course Nature ENGEL Denis : 06 71 01 08 33 info@ccc-57.fr C.C.C.  1 rue de la Source57530 COLLIGNY

dim 4 sept
ST.LOUIS LES 

BITCHE
57 Les Foulées du Cristal

10km

10h
Course Nature

BLEICHNER Jacky : 06 76 10 80 68 

pompier.stlouis@gmail.com

BLEICHNER Jacky - 3 place de la Mairie

57620 ST.LOUIS LES BITCHE

www.fouleesducristal.fr / ccc-57.com

dim 4 sept TERVILLE 57 Hemeratrail
9km - 32km          relais 

2x16km
Course Nature STEIN Sylvain : 03 82 82 88 89stein@bbox.fr STEIN Sylvain - 15 rue Rodin57180 TERVILLE

sam 10 sept SAINT NABORD 88 LINFERNAL TRAIL
110km et 220km départ 

00h00
Trail long

Au Réveil du TempsStéphane HAYRAYES  24, rue du 

Centre88200 ST NABORD 03 29 23 32 01/06 07 02 42 

02contact@linfernaltrail.com

Véronique HENRY - 21, rue de la Forêt 88200  SAINT 

NABORDwww.linfernaltrail.com/

sam 10 sept SAINT NABORD 88 LINFERNAL TRAIL 12km Trail découverte

Au Réveil du TempsStéphane HAYRAYES24, rue du 

Centre88200 ST NABORD03 29 23 32 01/06 07 02 42 

02contact@linfernaltrail.com

Véronique HENRY - 21, rue de la Forêt 88200  SAINT 

NABORDwww.linfernaltrail.com/

sam 10 sept SAINT NABORD 88 LINFERNAL TRAIL 72km départ 2H   Trail long

Au Réveil du TempsStéphane HAYRAYES 24, rue du 

Centre88200 ST NABORD03 29 23 32 01/06 07 02 42 

02contact@linfernaltrail.com

Véronique HENRY - 21, rue de la Forêt 88200  SAINT 

NABORDwww.linfernaltrail.com/

dim 11 sept LONGWY 54
38° semi Marathon et 19 ème 10 

km
21,1 10  10H00   

MORIN Bernard 06 64 36 71 84 06 64 36 71 84 

bernard_morin@hotmail.fr

MORIN Bernard 06 64 36 71 84 06 64 36 71 84 

bernard_morin@hotmail.fr

dim 11 sept HAGONDANGE 57 La Ballastière
11.8km

10h
Course Nature

LOFFREDO Raphaël : 07 50 27 54 50

raphael.loffredo@free.fr

LOFFREDO Raphaël - 25,rue de la Fontaine

57300 HAGONDANGE

www.eshcap.com

dim 11 sept SCHOENECK 57 Corrida de Schoeneck
8.2km

10h

MEZZIANI / TAYSS : 06 46 90 29 75 / 06 78 90 54 04 

abdelaziz.tayss@ac-nancy-metz.fr

TAYSS Abdel - 2 rue des Romains  57800 

MERLEBACH

dim 11 sept SAINT NABORD 88 LINFERNAL TRAIL  TTN 30km
Trail Label 

National

Au Réveil du TempsStéphane HAYRAYES  24, rue du 

Centre88200 ST NABORD03 29 23 32 01/06 07 02 42 

02contact@linfernaltrail.com

Véronique HENRY - 21, rue de la Forêt 88200  SAINT 

NABORDwww.linfernaltrail.com/

sam 17 sept

CHÂTEAU-

SALINS à 

FOLSCHVILLER

57
La Transmosellane - Equipes de 

6 coureurs    

43,3km

14h

LAGARDE Manette : 03 87 66 99 54 

manettelagarde@yahoo.fr

LAGARDE Manette - 14,rue Drogon

57000 METZ
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dim 18 sept BACCARAT 54 Le souffle du Cristal
10 km + 5 KM 14H : 0,8 

16H : 1,6 KM 10H30
      

MOUGIN Daniel  06 22 94 17 32 

mougindaniel54@orange.fr

MOUGIN Daniel  06 22 94 17 32 

mougindaniel54@orange.fr

dim 18 sept BRIEY 54 ECOTRAIL DU PAYS DE BRIEY 16 KM 35 KM  8H30   
RESTELLI Eddie 03 82 47 16 00  bgoeuriot@ville-

briey.fr

RESTELLI Eddie 03 82 47 16 00  bgoeuriot@ville-

briey.fr

dim 18 sept
PAGNY SUR 

MOSELLE
54 36 éme Course des Vendanges 1,25 4,27 KM 15 10H00   

MEGLY Gérard 03.83.81.55.72 06 23 00 20 02 

gerard.megly@gmail.com

MEGLY Gérard 03.83.81.55.72 06 23 00 20 02 

gerard.megly@gmail.com

dim 18 sept  Chauvoncourt 55  Journée Pleins Poumons 4.740km-11km800 + CJ Route

Martin Pascal - 03 29 90 07 71 ou 06 07 66 53 82 - 

martin.bar@orange.frhttp://pleinspoumons-

chauvoncourt.blogspot.fr/

Martin Pascal - 03 29 90 07 71 ou 06 07 66 53 82 - 

martin.bar@orange.frhttp://pleinspoumons-

chauvoncourt.blogspot.fr/

dim 18 sept KNUTANGE 57 Foulées Knutangeoises
10km

10h

SZEFFLER Norbert : 06 99 29 82 71  

norbert.szeffler@sfr.fr

SZEFFLER Norbert - 25 rue des Peupliers

57240 KNUTANGE

dim 18 sept ROSBRUCK 57 10km de Rosbrück
10km

10h

BIRTEL Didier : 06 22 41 69 04

didier.birtel@sfr.fr

BIRTEL Didier - 56 rue de Theding

57800 COCHEREN

dim 25 sept ANOUX 54 Les Jamboux    0H00   GIVERT Jean Yves 03 82 21 38 52 06 17 31 45 05 GIVERT Jean Yves 03 82 21 38 52 06 17 31 45 05 

dim 25 sept HEILLECOURT 54 Foulées de l’Embanie
3,57 KM 0,5 à 2,05 9,23 

KM 11H15
  

Mairie03 83 55 17 20 06 74 44 35 90 

lesfouleesdelembanie@numericable.fr

Mairie03 83 55 17 20 06 74 44 35 90 

lesfouleesdelembanie@numericable.fr

dim 25 sept  Verdun 55  Les 6 Heures Du Pré L'Eveque 1.3km Route

Faure Patrick - 06 71 48 83 61 - 

6heurespreleveque@gmail.com

http://verdun.asptt.com/events/25/les-6-heures-du-

pre-leveque/

Faure Patrick - 06 71 48 83 61 - 

6heurespreleveque@gmail.com

http://verdun.asptt.com/events/25/les-6-heures-du-

pre-leveque/

dim 25 sept MONTIGNY/METZ 57 Corrida Pedestre
13km + courses jeunes

10h

KREMER J-Luc : 03 87 55 74 98

jeanluc.kremer@montigny-les-metz.fr

KREMER J-Luc - Mairie - 160 rue de Pont à Mousson

57950 MONTIGNY/METZ

www.montigny-les-metz.fr

dim 25 sept ILLANGE 57 Cross de "Les Forts" 12 km
AICNI - SCHWEITZER Armand : 06 88 69 39 48   

schweitzer,gregory@free,fr

AICNI - 28 route de Metz                                                                   

57970 ILLANGE                                                             

krys,swr]hotmail,fr

dim 25 sept LA BRESSE 88 RAINKOPF TRAIL
9h   30km   1400m D+  -  

10h   16km   700m D+
Trail court

Club Alpin Français des Hautes Vosges  Jean 

MERCIER : 03 29 31 95 80  jean.mercier19@orange.fr 

Michel CUNY  3, route de Saucaing88400LIEZEY : 03 

29 63 17 74

Jean MERCIER - 1 rue du four  88000 EPINAL 

jean.mercier19@orange.fr http://clubalpin-hautes-

vosges.jimdo.com

dim 2 oct NANCY 54 Semi-Marathon du Grand Nancy 1 km 5 km semi 10H00
NAT QUALIF 

SEMI

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

dim 2 oct NANCY 54 Octobre Rose 2,5 km 5 km  16H00       
THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

dim 2 oct
 Longeville En 

Barrois
55  La Longevilloise 10km-4.8km-+ CJ Route

Pfister William - 06.81.03.04.47 - 

annickwilliam@orange.fr

http://asmbar.free.fr/

Pfister William - 06.81.03.04.47 - 

annickwilliam@orange.fr

http://asmbar.free.fr/

dim 2 oct CREUTZWALD 57 Corrida du Lac
5km - 13km 

10h

GARBER : 06 89 38 77 

28sandra.garbere@agents.allianz.fr

GARBER - 11 rue de Lorraine57880 HAM SOUS 

VARSBERG

dim 2 oct NEUFCHEF 57 Course de Neufchef
13km

10h
Mairie de Neufchef : 03 82 85 50 15 Mairie de Neufchef : 03 82 85 50 15 

dim 2 oct LE THILLOT 88  TRAIL DES HAUTES MYNES 21,5km – 9h30 Trail court
AVECLe Thillot Animations Martial GEIGER  03 29 25 

93 61martial.geiger@orange.fr

  Martial GEIGER160 , chemin 30 88160 LE THILLOT 

06 81 71 78 00 

http://trailhautesmynes.wix.com/20fr15Trailhaute-

moselle@orange.fr martial.geiger@orange.fr

sam 8 oct
LUNEVILLE

54 Les Foulées Lunévilloises 10 KM 5 KM  18H00   
Lunéville Athlétic Club0678501358 

luneville.ac@orange.fr

Lunéville Athlétic Club0678501358 

luneville.ac@orange.fr

sam 8 oct HAGONDANGE 57 Courses des Jeunes
200m à 3000m

14h30
Course Nature

LOFFREDO Raphaël : 07 50 27 54 50

raphael.loffredo@free.fr

LOFFREDO Raphaël - 25,rue de la Fontaine

57300 HAGONDANGE

www.eshcap.com

dim 9 oct MESSEIN 54 Foulée du vigneron
0,8 KM 1 KM 1,35 - 2,0 5 

KM - 10 KM 14H00
  

DERVOGNE Bernard 03.83.47 62 50 06 84 69 72 24 

b.dervogne@live.fr

DERVOGNE Bernard 03.83.47 62 50 06 84 69 72 24 

b.dervogne@live.fr

dim 9 oct BITCHE 57 La Bitchoise 10km - 6km           10h
KIEFFER Benoît :  06 81 40 01 13  GROSSE Daniel :  

06 88 60 04 25 
 benoit-kieffer@wanadoo.fr

dim 9 oct
CHÂTEAU-

SALINS
57

Foulées du Saulnois           40ème 

édition

28km - 10km 

9h30-  16h30

DUCHANOIS Alain: 06 59 20 66 

21alainduchanois@gmail.com

Mairie de Château-Salins - 2 rue de Nancy  57170 

CHÂTEAU-SALINS www,fouleesdusaulnois.fr

dim 9 oct METZ 57 Marathon  Metz Mirabelle

7km - 42.2km - courses  

jeunes

9h - 9h45

Label National
METZ MARATHON

metz.marathon@gmail.com

METZ MARATHON - Comp. Sport. St Symphorien

57050 LONGEVILLE LES METZ

www.marathon-metz.fr

dim 9 oct FRAIZE 88 TRAIL DE LA MYRTILLE

10h   17km 750m D+  -  

marche nordique   13km  

470m D+  +  CJ et marche 

nordique

Trail court
Vanessa SAVIGNARD 06 45 88 24 20 – 03 29 57 06 

24vanessa.petitcolin@orange.fr

Office du Tourisme des Vallées de la Haute 

Meurthe3, place Jean Sonrel 88230 FRAIZE 03 29 50 

43 75tourisme_fraize@orange.fr  06 45 88 24 20 

http://www.fraize-tourisme.com

sam 15 oct
VILLERS LES 

NANCY
54 Trail des Lumières

32 KM 20 km Indi 12 KM 

17H30
  

HARTER Bertrand 06 12 53 56 71 06 12 53 56 71 

contact@courirsurdeslegendes.fr

HARTER Bertrand 06 12 53 56 71 06 12 53 56 71 

contact@courirsurdeslegendes.fr

Page 7 de 9



CAL_LORRAIN_1 AVRIL 2016.xlsx

DATE LIEU
Dé

p
EPREUVE

Km

Heure - €

Handisports

TYPE

LABEL
RENSEIGNEMENTS

Adresse d'envoi des Inscriptions

site Internet

dim 16 oct  Void Vacon 55  Les Foulées Vidusiennes 10km-15km-+ CJ
Route

Trail

Barnier Laurent - 07 78 43 80 94 - 

saldi.sylvie@orange.fr

http://www.fouleesvidusiennes.fr/index.php

Barnier Laurent - 07 78 43 80 94 - 

saldi.sylvie@orange.fr

http://www.fouleesvidusiennes.fr/index.php

dim 16 oct MECLEUVES 57 La Légende des Blancs Bâtons
18km

9h

Val St Pierre Athlétisme : 06 61 45 29 85

vspathle@gmail.com

Val St Pierre Athlétisme - 16 chemin de la Botte

57245 MECLEUVES

larondeduvalstpierre-overblog

dim 16 oct
SARREGUEMINE

S
57 10km de Sarreguemines

10km

10h

WEISLINGER Pascal : 03 87 99 25 61 

pa.weislinger@wanadoo.fr

ASSA : 03 87 98 15 68 / athleassa@aol.com

WEISLINGER Pascal - 38 rue Bellevue

57515 ALSTING

www.courezavecnous.com 

dim 16 oct SAINT DIE 88
LES FOULEES DE SAINT DIE 

DES VOSGES

10h   10km  -  11h   3,3km   

+   CJ
Route Label 

Régional

ACHMSébastien SCHAAL330, chemin du 

Spitzemberg  88100NAYEMONT LES FOSSES  03 29 

52 60 53seb.schaal@yahoo.fr

Julie MOUGEL567, route de Biarville88470 

NOMPATELIZE  http://www.foulees-st-die.fr

dim 23 oct
PONT A 

MOUSSON
54 Trail de la Croix des Carmes 12 KM 25 KM  8H30   

MP TRAIL  03 83 83 16 19 06 86 37 08 24 

mptrail54@gmail.com

MP TRAIL  03 83 83 16 19 06 86 37 08 24 

mptrail54@gmail.com

dim 23 oct VATHIMENIL 54 Les Foulées de Vathiménil
0,86 - 1,28 1,0 - 2,8 8,9 KM 

14H00
  

HEINRICH Hervé 03 83 42 92 90 06 58 82 13 40 

heinrich.nadine@wanadoo.fr

HEINRICH Hervé 03 83 42 92 90 06 58 82 13 40 

heinrich.nadine@wanadoo.fr

dim 23 oct
VILLERS LES 

NANCY
54 Ekiden de Villers

MARATHON RELAIS DE 6  

9H15
REG  EKIDEN

MICHEL  Denis 03 83 44 35 89 06 73 35 19 45 

cosv.athle@orange.fr

MICHEL  Denis 03 83 44 35 89 06 73 35 19 45 

cosv.athle@orange.fr

dim 23 oct
SEREMANGE -

ERZANGE
57 10km d'Halloween

10km

10h
Label  Régional

Val de Fensch - Office de Tourisme : 03 82 86 65 30

info@valdefensch-tourisme.com

Val de Fensch - Office de Tourisme - 2 rue de l'Hôtel 

de Ville

57700 HAYANGE

dim 23 oct WISEMBACH 88 TRAIL DE GALILEE

9h   26km   1300m D+  -  

10h   17km  830m D+   Kid 

trail

Trail court

ASW 883, chemin de la Gravelle  

88520WISEMBACHJulien VOIRIOT  06 80 35 68 79  

traildegalilee@gmail.com  Gaetan GERARDIN: 

0329517428  

Julien VOIRIOT - 8, hameau du repas88520 

WISEMBACH  http://www.traildegalilee.com

sam 29 oct BADONVILLER 54 Les Foulées d4Halloween
Pas de classt 5KM + 10 

KM Marche 5 KM 16H30
  FULPIN Serge 03 83 42 23 83  FULPIN Serge 03 83 42 23 83  

sam 29 oct
METZ-

METROPOLE
57 Légende du Graoully by Nigth 12km - 26km       20h Nocturne contact@legendedugraoully.com www.legendedugraoully.com

dim 30 oct DOMBASLE 54
21 ° Challenge Solvay - Ville de 

Dombasle

1 - 4 km 10 Nature 18 km 

9H00

REG QUALIF 10 

KM

WALTER Jean-Louis 03.83.46.82.56 06 87 45 45 42 

jean-louis.walter2@wanadoo.fr

WALTER Jean-Louis 03.83.46.82.56 06 87 45 45 42 

jean-louis.walter2@wanadoo.fr

dim 30 oct PUTTELANGE 57 10 Bornes pour Quentin
10km

10h

TEUCHERT Norbert : 06 75 34 34 96  

teuchertnorbert@aol.com

TEUCHERT Norbert - 3a,rue de Fleming

57510 PUTTELANGE-AUX-LACSpour.quentin.com

sam 5 nov
SARREGUEMINE

S
57 Cross de l'ASSA

5.1km F. - 8.6km H.

15h - 15h45

ASSA - WAGNER Sylvain : 03 87 98 15 68

athleassa@aol.com

ASSA -WAGNER Sylvain - 12 rue JB Barth

57200 SARREGUEMINES 

www.assa.athle.com

dim 6 nov
HUSSIGNY-

GODBRANGE
54

Semi de Hussigny -Course 

Marcel KIEFFER
13 21 5 10H00   

BERTON Louis 03 82 44 30 85 06 49 13 95 51 

louis.berton@oms-hussigny-godbrange.com

BERTON Louis 03 82 44 30 85 06 49 13 95 51 

louis.berton@oms-hussigny-godbrange.com

dim 6 nov
VILLEY SAINT 

ETIENNE
54 FOULÉES DE LA GÔNICHE 0,68 à 9,75 KM 14H00   

HERGOTT Noël 03 83 62 93 56 06 73 11 67 87 

dominique.hergott@wanadoo.fr

HERGOTT Noël 03 83 62 93 56 06 73 11 67 87 

dominique.hergott@wanadoo.fr

dim 6 nov
SCHNECKENBU

SCH
57 Challenge Paul Michaux

13h
cross

FELDEN  : 03 87 23 87 74 

manuella.ferouelle@orange.fr 

herve.fetique@orange.fr 

FELDEN  - 23 rue de Lorraine 57565 

BROUDERDORFF 

dim 6 nov VITTEL 88 FOULEES VOSGES VITTEL  10 + CJ + handi 13H30
REG QUALIF 10 

KM

Comité des Vosges d'Athlétisme  196, rue Adelphe 

Sarron88500 MIRECOURT  Jean-Pierre DELOY603, 

rue Amédée Dieudonné  88500  MIRECOURT  

j.deloy@libertysurf.fr

Anne SILLON – 196 rue Adelphe Sarron 88500 

MIRECOURT  http://courirvosges.free.fr  autre 

contactStéphane DUFAYS  06 74 67 44 21 

duff88@sfr.fr

ven 11 nov
Bar-le Duc / Erizé-

la-petite / Verdun
55

Grand Prix Marche de la voie 

sacrée 
57Km200 et 21Km200 Marche

William PFISTER - 8 rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://asmbar.free.fr/

William PFISTER - 8 rue Saint-Hilaire

55000 LONGEVILLE-EN-BARROIS

http://asmbar.free.fr/

dim 13 nov DAMELEVIERES 54 Foulées de Damelevières
0,75 - 1,5 2,2 9,8 km 

14H00
  

NONOTTE Bruno 03 83 75 70 77 06 73 35 37 69 

damelevieres@wanadoo.fr

NONOTTE Bruno 03 83 75 70 77 06 73 35 37 69 

damelevieres@wanadoo.fr

dim 13 nov VILLERUPT 54 Course Transfrontalière 10 KM
Marine CAMPS 06 44 50 27 11 

mcamps@gectalzettebelval.eu
http://gectalzettebelval.eu

dim 13 nov
FREYMING-

MERLEBACH
57 10Km FREYMING MERLEBACH

10km

10h

Championnat 

de Moselle

WILLIG Eddie : 07 86 43 64 10

eddie.willig@wanadoo.fr

WILLIG Eddie - 16 rue de la Clairière

57500 SAINT-AVOLD

www.fmacfreymingmerlebach.com

dim 13 nov MARLY 57 10 km de Marly 10 km
BIEBER Benjamin : 06 82 72 91 51          

bieber,benjamin@gmail,com

BIEBER Benjamin  -  2 allée des Chênes                                       

57155 MARLY

dim 13 nov CHANTRAINE 88 TRAIL DES BROSSES 

 9H   35Km   1350m D+  – 

10h   22km  -  10h30   

14km

Trail court

RT2O4, allée des Lucioles88000 CHANTRAINE03 29 

33 74 90/06 80 16 76 14  Jean Pascal VALDENAIRE  

jpvaldenaire@orange.fr  

Jean Pascal VALDENAIRE - 4, allée des lucioles 

88000 CHANTRAINE http://www.traildesbrosses.fr

sam 19 nov  Saint-Mihiel 55  Corrida De Saint-Mihiel 4km-8km-+ CJ Route

Husson Jean-Marie - 03 29 89 05 03 ou 06 31 39 68 07 

- jeanmariehusson@neuf.fr 

https://protiming.fr/Runnings/detail/447 

Husson Jean-Marie - 03 29 89 05 03 ou 06 31 39 68 07 

- jeanmariehusson@neuf.fr 

https://protiming.fr/Runnings/detail/447 
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dim 20 nov METZ 57 Cross du RL jeunes SIMONET Roland : 06 80 15 17 14athlemetz@aol.com
SIMONET Roland - 13 rue de la Cité  57950 

MONTIGNY LES METZ

dim 20 nov METZ 57 Cross du RL adultes Label Nat SIMONET Roland : 06 80 15 17 14athlemetz@aol.com
SIMONET Roland - 13 rue de la Cité  57950 

MONTIGNY LES METZ

sam 26 nov
HUSSIGNY 

GODBRANGE
54 Trail Nocture de la Croix LABBE 9 KM 23 KM  17H00   

NICOLAIZEAU Christophe 03 82 44 37 92 06 78 94 41 

01 christophe.nicolaizeau@gmail.com

NICOLAIZEAU Christophe 03 82 44 37 92 06 78 94 41 

01 christophe.nicolaizeau@gmail.com

sam 26 nov  Bar Le Duc 55  La Fééria Barisienne 10km-+ CJ
Route              

Label RG

Oms - 03 29 79 17 71 - oms.barleduc@gmail.com

http://omsbld.jimdo.com/la-barisienne/2015/

Oms - 03 29 79 17 71 - oms.barleduc@gmail.com

http://omsbld.jimdo.com/la-barisienne/2015/

dim 27 nov NANCY 54 Les Courses de la Saint-Nicolas 1  5 10 10H00
NAT QUALIF 10 

KM

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

dim 27 nov KONACKER 57 Course Nature du Konacker 13km                     9h30 MORENO Gérard : 03 82 84 24 47
MORENO Gérard - 63 rue des capucins57700 

HAYANGE LE KONACKER

dim 27 nov
RUPT-SUR-

MOSELLE
88 FOULEES RUPPEENNES 10km

Route Label 

Régional

CAHM Rupt sur Moselle  67, rue de la Charme88360 

RUPT SUR MOSELLENathalie HUMBERT  06 61 42 

54 98 natlie.humbert@orange.fr

Philippe THOMAS4, rue de l’Église  88360  RUPT 

SUR MOSELLE  06 64 91039 27  

cahm.rupt88@gmail.comautre contact Nathalie 

HUMBERT 06 61 42 54 98 http://cohm.athle.com 

sam 3 déc MAIDIERES 54 Challenge des 3 côtes 3 km   13H30   
PELTIER David 03 83 81 96 23 06 75 90 56 79 

davmc@orange.fr

PELTIER David 03 83 81 96 23 06 75 90 56 79 

davmc@orange.fr

sam 3 déc
PAGNY SUR 

MOSELLE
54 12° Montée du Pouillot 2,9 KM   14H30   

MEGLY Gérard 03.83.81.55.72 06 23 00 20 02 

gerard.megly@gmail.com

MEGLY Gérard 03.83.81.55.72 06 23 00 20 02 

gerard.megly@gmail.com

sam 3 déc
PONT A 

MOUSSON
54 Montée de Mousson 3,1 KM   17H00   

CHOTEL Gilles 03 83 82 83 34  gilles.chotel@ville-

pont-a-mousson.fr

CHOTEL Gilles 03 83 82 83 34  gilles.chotel@ville-

pont-a-mousson.fr

sam 3 déc RICHARDMENIL 54 Les Foulées de la Solidarité 10,4 Km   14H30   
POUPART Romain 03 83 26 31 21 06 75 92 83 29 

poupart.romain@neuf.fr

POUPART Romain 03 83 26 31 21 06 75 92 83 29 

poupart.romain@neuf.fr

dim 4 déc LUBEY 54 L'Embuscade de Lubey 0,8 2,4 13 9H15   
LANDRU Louis 03.82.46.35.13  

louislandru@gmail.com

LANDRU Louis 03.82.46.35.13  

louislandru@gmail.com

dim 4 déc FORBACH 57 Course des pères et mères Noel

10km  -14h           5km - 

15h
FERSNER Patricia/ LANDRY Bernard : 06 46 25 82 47 

p.fersner@orange.fr

FERSNER Patricia - 103 rue Nationale57600 

FORBACH www.coursedesperesnoel.com

mer 7 déc NANCY 54
Course universitaire de la Saint 

Nicolas
2,5 5  18H00   

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

THIEBAUT  Pascal 06 08 42 81 51 06 08 42 81 51 

p.thiebaut@wanadoo.fr

sam 10 déc  Stenay 55  Foulées Stenaisiennes 9km-+ CJ Route

Windel Daniel - 03 29 80 39 08 ou 06 28 64 66 09 - 

csc.stenay@orange.fr

http://stenay.centres-sociaux.fr/

Windel Daniel - 03 29 80 39 08 ou 06 28 64 66 09 - 

csc.stenay@orange.fr

http://stenay.centres-sociaux.fr/

dim 11 déc
ESSEY LES 

NANCY
54

Foulées des Pères et Mères Noël 

de la Porte Verte

7,3 KM 0,4 - 0,8 5 KM 

14H00
  

VARINOT JULIEN  06 07 88 49 38 

fouleesdesperesetmeresnoel54@gmail.com

VARINOT JULIEN  06 07 88 49 38 

fouleesdesperesetmeresnoel54@gmail.com

dim 11 déc
STIRING-

WENDEL
57 Foulées de Noêl

8.2km  - 15h

700m - 1400m - 14h

AMELLA frédéric : 03 87 13 29 54 / 06 20 35 55 

40president@clea-stiring.com

CLEA - Amella Frédéric - 8 rue Pierre 

Curie57350STIRING WENDEL

dim 18 déc LONGUYON 54 Les Foulées Longuyonnaises 7 11  10H00   
GUERIN Hervé 03 82 39 22 61  

christine.guerin2@voila.fr

GUERIN Hervé 03 82 39 22 61  

christine.guerin2@voila.fr

dim 18 déc
VELAINE SOUS 

AMANCE
54 Corrida de la St Sylvestre 

0,9 9 1,34 - 2,68 - 4,02

 14H00
  

ANDRIEUX Jérôme 03 83 36 64 49 06 72 70 70 33 

jandrieux.mobile@gmail.com

ANDRIEUX Jérôme 03 83 36 64 49 06 72 70 70 33 

jandrieux.mobile@gmail.com

dim 18 déc  Lisle En Rigault 55  La Tram'V 16.4km Route

Maubaret Jean-Louis - 03 29 70 25 12 ou 06 32 83 53 

50 - la.tramv@orange.fr

http://la.tramv.pagesperso-orange.fr

Maubaret Jean-Louis - 03 29 70 25 12 ou 06 32 83 53 

50 - la.tramv@orange.fr

http://la.tramv.pagesperso-orange.fr

dim 18 déc
HOMBOURG-

BUDANGE
57 La Kanerdall 14km - 20km             10h

VALENTE Alphonse : 06 81 94 94 88  

alphonse.triathlon@hotmail.fr

VALENTE Alphonse - 6 rue du Donjon  57920 

HOMBOURG-BUDANGE kanerdall@outlock.fr

dim 18 déc
THAON-LES-

VOSGES
88 LA RONDE HIVERNALE  10km et 3km + CJ+ handi

Route Label 

Régional

ES Thaon Athlétisme  Denis DUPOIRIEUX 487, rue 

des Grands Jardins  Puttegney  88270  HAROL 06 09 

11 36 29  dupd@orange.fr

  André VIAL - 34, avenue des Fusillés 88150 THAON-

LES-VOSGES 03 29 39 14 60  http://esthaon.athle.fr  

esthaon.athle@orange.fr 

ven 30 déc REMIREMONT 88 CORRIDA DES ABBESSES
7,3km 18h + courses 

jeunes   15h30
Route  Circuit

AVEC Pays de Remiremont Lionel THIRIAT  7, 

faubourg 88200 ST NABORD  03 29 62 29 35 

lionel.thiriat88@free.fr  

Jean Denis BATLOGG - 118 route de Seux 88200 

SAIN ETIENNE http://corrida-abbesses.kgwsport.fr/  

06 26 77 19 73

ven 30 déc REMIREMONT 88 La 14/18 20h   8km  350m D+ Course nature

AVEC Pays de Remiremont Lionel THIRIAT  7, 

faubourg 88200 ST NABORD  03 29 62 29 35 

lionel.thiriat88@free.fr  

Jean Denis BATLOGG - 118 route de Seux 88200 

SAIN ETIENNE http://corrida-abbesses.kgwsport.fr/  

06 26 77 19 73

sam 31 déc HERSERANGE 54 34 ° Corrida de la St Sylvestre 2,5 5 10 14H00   
GIARDI  Frédéric 03 82 24 49 52 06 08 15 73 13 

frederic.giardi@orange.fr

GIARDI  Frédéric 03 82 24 49 52 06 08 15 73 13 

frederic.giardi@orange.fr
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