
19/10/2016

Date Salle Cross Extérieur

Sa.26
Coupe 54 EA/Po

Lunéville

Di.27
Equip'Athlé Régional

Metz

Date Salle Cross Extérieur

Coupe 54 Be/Mi

Tomblaine

Kid'sAthlé

Blénod lès PAM

Date Salle Cross Extérieur

Sa.19
1er Challenge Inter Districts Be

Laxou

1er Tour Challenge EA-Po

Blénod les PAM

1er Challenge Inter Districts Mi

Laxou

Date Salle Cross Extérieur

Ve.09
Mémorial Labridy

Laxou

Sa.10
Cross

Lunéville

Di.11
Chpnts 54 Ca/Ju/Es/Se/Ma

Metz

Date Salle Cross Extérieur

Sa.07
2è Challenge Inter Districts Be

Laxou

Di.08
Chpnts 54 Cross

Pompey

Sa.14
2è Challenge Inter Districts Mi

Laxou

Di.15
Cross

Vandoeuvre

Sa.21
2ème Tour Kid's Athlé EA-Po

Toul

Sa.28
Challenge EA/Po

Laxou

Date Salle Cross Extérieur

Sa.04
3ème Tour Kid's Athlé EA-Po

Pont-à-Mousson

Date Salle Cross Extérieur

Di.12
Chpnts 54 Be/Mi

Metz

Sa.18
4ème Tour Challenge EA-Po

Kid's Cross Frouard

Date Salle Cross Extérieur

Sa.08
Finale Challenge EA-Po

Champigneulles

5 Tours du Challenge District Centre pour les EA/Po (2 indoor, 2 cross, 1 extérieur)

Pour les jeunes  : Inscriptions aux différentes animations et compétitions auprès de Sylvie ou Willy

RAPPEL 

Chaque licencié appartient à une catégorie. En voici les détails :

EA Eveil Athlétique jusqu'à 10 ans

Po Poussin 10/11 ans

Be Benjamin 12/13 ans

Mi Minime 14/15 ans

Septembre 2016

Mars 2017

Février 2017

Janvier 2017

Décembre 2016

Novembre 2016

Avril 2017

Octobre 2016

Sa.8

Sa. 26



Ca Cadet 16/17 ans

Ju Junior 18/19 ans

Es Espoir moins de 23 ans

Se Senior 23 ans à 40 ans

Ve Vétéran plus de 40 ans

Attention : E  Il n'y a pas d'entraînement la veille et/ou le jour des animations et compétitions............

E  Les rassemblements pour partir en animation ou en compétition, se font au stade de Frouard

E  RAPPEL : pour les EA/Poussins, il s'agit d' ANIMATIONS . Les autres catégories 

participent à des COMPETITIONS

° Seuls les athlètes licenciés au jour de l'animation ou de la compétition pourront compter pour le Club

° A l'issue de chaque animation ou compétition, sera établie la moyenne de chaque Club/cat., et le

nombre de points sera centralisé

° A l'issue du dernier tour, le meilleur Club recevra la Coupe du District remise en jeu chaque année.

° Le nombre de points acquis/athlète/animation ou compétition sera cumulé pour obtenir un classement

général par catégorie

° Seuls les athlètes licenciés au jour de l'animation ou de la compétition pourront voir leurs points 

comptabilisés

ATTENTION : les jeunes qui n'ont pas confirmé leur présence à l'entraîneur le mercredi qui 

précède une animation ou une compétition, ne pourront y participer ! 

En effet, le club est obligé de payer des amendes aux organisateurs pour toute inscription sur

place…..Merci d'être vigilant !

Règlement du Challenge District Centre/Equipe Club

Règlement du Challenge District Centre individuel Athlètes


